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Una mirada a la helioenergética

y el ahorro de energia

Es conveniente analizar por separado la
influencia de la radiacion solar directa y difu-
sa en un edificio, sobre todo al considerar el
balance energético dirigido a optimizar cos-
tos y disminuir consumos.

Elclima

El Sol es practicamente la unica fuente de
radiacion que posibilita luz, calor y vida en
nuestro planeta, y es el factor preponderante
en la generacion de los fenbmenos climati-
cos. Las orbitas que describen los planetas
alrededor del él son orbitas elipticas, pero
muy parecidas a circunferencias, dependien-
do muy poco de ellas las variaciones estacio-
nales. Etimolégicamente, la palabra clima
significa inclinacion y se refiere a la oblicui-
dad de los rayos solares. Estd comprobado
que la construccion edilicia eficiente energé-
ticamente depende fuertemente de un dise-
fo y de materiales que se adapten al clima
dellugar.

Geometria solar

Se denomina geometria solar a la conside-
racion del movimiento aparente del sol y sus
representaciones graficas. Un anteproyecto
arquitectonico deberia aprovechar estrate-
gias solares, para confort interno del edificio
y ahorro de energia. Por simplicidad, pode-
mos suponer a la Tierra fija y al Sol despla-
zandose alrededor de ella. EI movimiento
aparente del sol se lo describe como reco-
rriendo un arco, saliendo desde el Este,
tomando altura hasta alcanzar un maximo
(cenit) en su paso por el meridiano del lugary
ocultandose hacia el Oeste (Fig. 1).
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Fig. 1— Acimut y altura solar en distintas épocas del afio.
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Para conocer la ubicacion de un punto
sobre la Tierray la posicion del sol, utilizamos
un sistema de coordenadas angulares
terrestresy celestes.
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Coordenadas terrestres: consisten en la
latitud (determinada por los planos horizonta-
les llamados paralelos) y la longitud (determi-
nada por los planos perpendiculares al Ecua-
dor y que convergen en los polos, llamados
meridianos). Para determinar la posicion de
cualquier punto sobre la Tierra se debe indi-
car la latitud del lugar (paralelo en donde esta
ubicado el observador) y la longitud (referida
al meridiano de Greenwich).

Coordenadas celestes: estan dadas por la
altura solar (angulo formado por la visual del
observador al sol y su proyeccién sobre el
plano del horizonte) y el acimut (angulo de
giro horizontal, respecto al N). Ambos valores
iran variando, de acuerdo a la latitud, la hora
y eldiadel afo. (Fig. 2)

Fig. 2 - Representacion del movimiento solar.

Reloj solar horizontal

Si bien existen cartas solares y softwares
para determinar los valores de altura solar y
acimut, a distintas horas del dia y del afio,
para cualquier latitud, el diagrama reloj solar
horizontal (Fig.3 y 4) es uno de los auxiliares
graficos mas practicos para el trazado de
sombras. El mismo esta constituido por un
plano horizontal y un elemento vertical ubica-
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Fig. 3 - Construccion del reloj solar horizontal.
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Fig. 4 - Reloj solar horizontal para la ciudad de
San Miguel de Tucuman (26° 48" LS)

Fig. 5 - Estudio de sombras para un edificio realizado
por alumnos, en base a una maqueta volumétrica que se
ubica con su orientacion coincidente con la del reloj solar

horizontal, todo sobre un plano que pueda ser ubicado

en cualquier posicion.

do en la posicién del observador. Sobre el
plano horizontal del reloj se grafican las termi-
naciones de las sombras, que arroja el ele-
mento vertical en los distintos meses del afioy
horas del dia, para una latitud determinada.
Este método es particularmente apropiado

iEDS

para el estudio de sombras entre edificios, en
nucleos urbanos complejos o edificios de
formas variadas, donde la evaluacién por
graficos requiere de estudios y practicas
especiales. Para el estudio sobre maqueta,
ademas del diagrama del reloj solar horizon-
tal para la latitud del lugar, también se requie-
re contar con una fuente luminosa. La elec-
cion de dicha fuente dependera de la preci-
sion requerida, pudiendo emplearse desde
una lampara comun, a la situacion 6ptima de
la utilizacion del sol directo.

Dimensionado de protecciones

Los aventanamientos son uno de los ele-
mentos mas importantes en la arquitectura
bioclimatica’. Correctamente disefiada y
ejecutada, la ventana es un excelente medio
de aprovechamiento de la energia solar. La
eleccion de la forma, tamano, disposicion y
controles de las aberturas de un edificio debe-
ra ser también producto de un analisis solar
exhaustivo. Para que las protecciones exter-
nas a disefar (parasoles, galerias, pérgolas,
etc.) proyecten sombra conveniente sobre el
vidriado a determinada hora del dia, pueden
emplearse cualquiera de los métodos grafi-
cos que analizan el movimiento aparente del
sol. Los resultados de estos estudios podran
confirmar su mas adecuada disposicion y
dimension. (Fig. 6)
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Fig. 6 - Alero dimensionado para proteccion solar total.

Resumen realizado por el Autor del Capitulo 11 “Helio-
energética” de su Manual de Arquitectura Bioclimatica y
Sustentable.
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1 Es la arquitectura que tiene en cuenta las condiciones
climaticas y aprovecha recursos naturales para reducir los
consumos de energia de un edificio.

ABREVIATURAS

CEEHAS: Centro de Estudios Energia, Habitabilidad y Arqui-
tectura Sustentable.

FAU: Facultad de Arquitectura y Urbanismo.

UNT: Universidad Nacional de Tucuman.

Instituto de Energia y Desarrollo Sustentable

Comision Nacional de Energia Atomica

Tel: 011-4704-1485 www .cnea.gov.ar/ieds

Av. del Libertador 8250 (C1429BNP) C. A. de Buenos Aires - Republica Argentina

Ao de edicién: 2022/1° ISBN: 978-987-1323-12-8

448

y la Lic. Stella Maris Spurio.

sé Luis Aprea.

Publicacion a cargo del Dr. Daniel Pasquevich
Comité Asesor: Ing. Hugo Luis Corso - Ing. Jo

Los contenidos de este fasciculo son de responsabilidad exclusiva del autor.

Responsable Cientifico: Dr. Gustavo Duffé.
Version digital en www.cab.cnea.gov.ar/ieds



	Page 1
	Page 2

