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P R E P A R A C I Ó N D E A L I L - I N U L I N A 1-131* 

Aldo E . A . Mitta y Leopo ldo L . Camin 

I N T R O D U C C I Ó N 

L a inulina es usada en experimentos f i s i o lóg i cos para estudiar la función 
renal y también para medir e l volumen del agua extracelular . 

Como la determinación de la inulina en es tos e s tudios se r ea l iza por medios 
colorimétricos e interfieren otros carbohidratos, la introducción de un trazador 
radioact ivo permite real izar la medición e¡: forma s imple , rápida y p rec i sa . 

E l carbono 14 o bien el tritio serían los t razadores idea les ya que 00 intro­
ducen modif icación alguna en la molécula 1 , pero d e s d e el punto de v i s t a práct ico 
el yodo 131 e s e l que se ha e leg ido dado que c a s i todos les laboratorios cuentan 
con instrumental adecuado para medirlo. 

Brooks y c o l . (1) introdujeron un grupo a l i l o en la molécula de inulina y luego 
adicionaron yodo radioact ivo sobre la doble ligadura con un rendimiento de 48% 
en 24 h s . 

Basándonos en dicha experiencia hemos reemplazado el yodo elemental 
radioact ivo por cloruro de yodo 131, obtenido por intercambio i so tópico entre 
yoduro de sodio 1-131 y cloruro de yodo, logrando de es ta forma obtener un rendi­
miento radioquímico del 70% en só lo 1 hora. 

* Presentado al 1- Simposio Argentino de Medicina Nuclear - Mendoza 
16-21 Noviembre de 1964. 
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5 g de inul ina en 50 mi de agua son introducidos an un balón de tres b o c a s , 
provisto de agi tador y condensador a ref lujo. C o n cuidado y gota a gota , s e agre­
ga 0,í> g de bromuro de a l i l o d i sue l tos en 3,5 mi de meti l e t i l ce tona , mientras se 
ag i ta para producir una emuls ión. L u e g o s e e l eva la temperatura a óO-TO^C y en 
un l apso de 30 minutos se introducen 10,4 mi de H O . N a N . L u e g o de mantener l a 
ag i t ac ión a es ta temperatura por 6 horas la mezc l a s e neutra l iza con ác ido a c é ­
t i co , previo enfriamiento. L o s e lec t ro l i tos s e el iminan por pasa je de la so luc ión 
a i ravés de una columna de intercambio iónico y finalmente la so luc ión e s l i o f i l i -
zada . E l só l i do es purificado en un Soxhle t con etanol ca l i en t e . Se obt iene 3 , 3 g 
de a iü inui ina , la cua l ha s ido controlada por espectrofotometría infrarrojo. 

Marcación de la alil-inuiina. 

E n un tubo de centrífuga con tapón esmer i lado se co locan 5-10 m C i de yoduro 
de sodio 1-131 libre de reductor y de portador ( C . E . N . , S a c l a y , F r a n c i a ) , 
0,1 - 0,1 5 mi de cloruro de yodo 0,004 M y 5 mi de a l i l inul ina e n a g u a (1 m g / m l ) . 

E l tubo se tapa y se lo ca l i en t a a SO^C durante 1 hora; s e enfría y centr ifuga 
por 1 minuto, s e abre y pasa la s o l u c i ó n por una columna de intercambio a m ó n i c a , 
deac id i te F F 530 Í C l " ) . 

L a columna s e l a v a con agua t r ideet i lada y el e lu ído , donde se h a l l a l a a l i l 
inulina 1-131, es pasado por un filtro Mil l ipore para e s t e r i l i za r lo . E l rendimiento 
rad.'oquírr.ico de l producto f inal a s í obtenido e s d e l 65-75%. 

Controles. 

E l producto se somete a control de es te r i l idad , pi rógenos y pureza radioquí­
mica por medio de e lec t rofores is en papel Whatman 3MM con una s o l u c i ó n de bar-
biiwrato 0,05 M pH 8,6 y un gradiente de 4,5 v o l t / c m , durante 1 hora. E l yoduro 
inorgánico separado s e eva lúa por scanner de l a tira e in tegración por pesada . 

Su tenor no sobrepasa en ningún c a s o e l 5%. 
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