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Tema: AMBIENTE
Enfoque: Publico en General

Una mirada a los ladrillos

elaborados con PET reciclado

Los ladrillos elaborados con PET reciclado
constituyen una tecnologia apta para vivien-
das de interés social.

Residuos y contaminaciéon ambiental
Cada dia que transcurre, la disposiciéon
final de los residuos urbanos constituye una
mayor preocupaciéon para los gobiernos,
porque estda comprobado que cuando la
misma se realiza en formainadecuada gene-
ra contaminacion. Anteriormente, en las
grandes ciudades era habitual el vertido
incontrolado en basurales clandestinos,
donde se quemaban o se acumulaban, dete-
riorando gravemente el medio. Esto conse-
cuentemente producia (y sigue produciendo
en los casos en los que aun se sigue con
esta practica) riesgos sanitarios como pro-
pagaciéon de enfermedades, deterioro visual

LADRILLOS BLOQUE PARA MUROS

BLOQUE PARA TECHOS | .

Fig. 1- Distintos elementos constructivos fabricados
con PET reciclado.

del entorno, probabilidad de incendios' y
contaminacion de suelo, aire y cursos de
agua, tanto superficiales como de napas
subterraneas. Actualmente, los municipios
van tomando conciencia y prestando mas
atencion a la gestién adecuada de los resi-
duos urbanos. Los residuos generados por
animales o vegetales son biologicos y por lo
tanto facilmente absorbidos por la naturale-
za, en cambio, algunos residuos producidos
por el hombre son muy duraderos y a la natu-
raleza le cuesta absorberlos. Un ejemplo de
ellos son las botellas de polietilen-tereftalato
(PET), material practicamente no biodegra-
dable’ que ademas tiene la caracteristica
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que dura mas si la botella esta enterrada’.
Quienes trabajan en la gestion de residuos
de las ciudades tienen la premisa de reducir
la generacién de los mismos y de reciclar la
mayor parte posible. EnlaArgentina, todavia
el porcentaje de reciclado es muy bajo, alre-
dedor del 10 % del total de los residuos séli-
dos urbanos.

Ladrillos elaborados con PET recicla-
do

En el instituto de investigacion CEVE
(Centro Experimental de la Vivienda Eco-
ndémica) se desarrollaron ladrillos, blo-
ques y placas, reciclando el plastico PET
procedente de envases descartables,
para evitar su enterramiento, quema o
acumulacién en basurales. Los mismos
se obtienen gratuitamente en municipios
donde hacen recolecciéon diferenciada.
Estos componentes constructivos tienen
la ventaja de contribuir a construir vivien-
das mas econdmicas, con las logicas
ventajas para sectores de ingresos bajos.
La calidad técnica® de estos elementos
esta avalada por ensayos en laboratorios
del Instituto Nacional de Tecnologia
Industrial y de la Universidad Nacional de
Cérdoba, y cumplen con las normativas
de la Secretaria de Vivienda de la Nacion.
Los ensayos realizados fueron de densidad,
absorcion de agua, resistencia mecanica,
fuego, radiacion ultravioleta, humedad, con-
ductividad térmica, absorcién acustica y per-
meabilidad al vapor de agua’. Desde 2008
los componentes cuentan con patente nacio-
nal.

Materiales y procedimientos
La materia prima principal es el PET pro-
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cedente de envases usados de bebidas des-
cartablesy el ligante que se utiliza es cemen-
to Pértland comun. Los residuos plasticos se
seleccionan, se trituran con un molino espe-
cial y se incorporan a mezclas cementicias,
sin requerir lavado previo. Para la fabrica-
cion de los elementos constructivos se utiliza
un procedimiento similar al de un hormigén
comun, donde se reemplaza la arena por
plasticos reciclados y se agrega un aditivo
quimico al agua de mezclado, para mejorar
la adhesividad de las particulas. Su compac-
tacion se logra volcando la mezcla de hormi-
gon obtenida en una maquina para fabricar
ladrillos o para fabricar bloques, segun el
elemento constructivo deseado. Luego del
desmolde, se deben rociar con agua durante
28 dias mientras endurecen, y posterior-
mente se pueden utilizar para levantar mam-
posterias o para fabricar placas. (Fig. 1)

Transferencia de tecnologia a la comuni-
dad

EI CEVE hadictado alrededor de 50 cursos
de capacitacion a diversos municipios, coo-
perativas, fundaciones, empresas y perso-
nas particulares de nuestro pais. Hay
emprendimientos productivos de ladrillos
PET en Alta Gracia y Bell Ville (Cérdoba),
Junin (Mendoza) y Santiago del Estero (Ca-
pital), donde se han construido viviendas y
espacios comunitarios. (Fig. 2)

Conclusiones

Estos componentes constructivos pue-
den contribuir a objetivos tecnoldgicos, eco-
l6gicos, econdmicos y sociales. Desde el
punto de vista tecnoldgico, tienen la calidad
que fija la normativa de nuestro pais. Sus
cualidades técnicas principales son su
liviandad y buena aislacion térmica, en com-
paracién con otros componentes constructi-
vos tradicionales como los ladrillos de tierra
cocida o los bloques de cemento. Desde el
punto de vista ecoldgico, reducen la conta-
minacién ambiental, porque utilizan un resi-
duo como materia prima principal. Constitu-
yen un aporte para la construccion sosteni-
ble, disminuyendo el consumo de recursos
naturales en la fabricacion de elementos
constructivos. Ademas, permiten un ahorro
energético por su buena aislaciéon térmica. Al
terminar su vida util también pueden ser
molidos y utilizados como agregados en
mezclas para contrapisos o como relleno
para dar pendientes, dando lugar a un nuevo
ciclo de reciclado, sin dejar residuos. Desde
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Fig. 2 — Ejemplo de construcciones realizadas
con esta tecnologia.

el punto de vista econdmico, reducen el
costo global de la construcciéon. Su costo
unitario es mayor al de otros tradicionales,
porque aunque la materia prima principal es
un residuo, hay que recogerlo y triturarlo.
Pero se verifica un ahorro global debido a
que permiten construir cerramientos con
espesores menores que los tradicionales,
ofrecen buena aislacion térmica, reducen la
ocupacion del terreno y requieren de menor
cantidad de material de unién. Ademas, por
ser mas livianos se ahorra en traslado, mon-
taje y cimientos de base. Los ladrillos PET
emplean, como parte de su materia prima,
un material reciclado, a través de una técni-
ca de fabricacion relativamente simple que
no requiere de personal especializado.

NOTA DE EDICION: El IEDS desarrolla estudios e
innovaciones en el campo de la eficiencia energética, y
considera de especial interés los puntos de vista en
estatematica.

FUENTE DE IMAGENES: La autora.

REFERENCIAS

1 Al degradarse la materia organica genera gas metano,
altamente inflamable.

2 Se calcula que tarda mas de 500 afios en descomponerse.

3 Porque son los rayos ultravioleta los que ayudan a su degra-
dacion.

4 El PET no puede ser considerado como elemento estructu-
ral. Se utiliza conjuntamente con estructuras (vigas y colum-
nas) de hormigén armado.

5 Los ensayos en laboratorios fueron realizados bajo las
siguientes Normas: Densidad y Absorcion de agua: IRAM
15661 - Resistencia caracteristica a la compresion: IRAM
12586 - Resistencia acustica: Método CIAL(UNC) - Conducti-
vidad térmica: ISO 8302, ASTM C 177 e IRAM 11559 - Resis-
tencia al envejecimiento con rayos UV y humedad: ASTM D
4329 y ASTM G 154 - Permeabilidad al vapor de agua: Nor-
masASTM E-96 e IRAM 1735 - Resistencia al fuego: ASTM E
162 - Adherencia de revoques: Método INTI.
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