
C . N .  E .A . B i b l i o t e c a
ARCHIVO PUBLICACIONES

" V REPUBLICA ARGENTINA

COMISION NACIONAL DE ENERGIA ATOMICA

NORMAS PROVISORIAS PARA EL  USO 

DE RADIOISOTOPOS Y RADIACIONES IONIZANTES

EN MEDICINA

R I - 6

m



INDICE

I .  INTRODUCCION. 1

I I .  NORMAS ADMINISTRATIVAS PARA EL OTORGAMIENTO JE PERMISOS
DE USO DE RADIOISOTOPOS. 2

A. SOLICITUDc 2

B. PERMISOS. 2

C. TIPOS DE PROGRAMAS EE-APLICACION. 2

1 . Programa para in st itu c io n e s  a s is te n c ia  lee  2

2 .  Prograna para la  p ra c tic a  privada 5

I I I .  REQUISITOS GENERALES PARA EL EMPLEO DE RADIOISOTOPOS
EN LA MEDICINA. 4

A. INFORME DEL PRECEPTOR. 4

B. DOSIFICACION. 4

C. REQUISITOS PREVIOS AL EMPLEO. 4

IV. REQUISITOS ESPECIALES PARA PROGRAMAS PARA INSTITUCIONES
ASISTENCIA LES. 6

A .  COMITE INTERNO DE RADIOISOTOPOS. 6

1* In tegrac ión  d e l Comité Interno de R ad io isó to p o s. 6

2 .  Funciones d e l Comité Interno de R ad io isó to p o s. 6

V. REQUISITOS Y RECOMENDACIONES SOBRE EL MINIMO DE FORMACION 
CLINICA NECESARIA PARA EL EMPI£0 EE RADIOISOTOPOS EN
INSTITUCIONES ASISTENCIALES. 7

a ;  IODO 151. 7

1 . D iagn óstico  d e l funcionam iento t i r o id e o .  7

2 .  L o ca lizac ió n  de tumores c e re b ra le s *  7

Volumen sanguíneo, volumen de plasma 7 o tra s  pruebas de
d iag n ó stico  que comprendan inyecciones in traven osas de
compuestos marcados con Iodo l j l .  7

4 . Tratam iento de h ip e rtiro id ism o  y/o
disfuncionam iento c a rd ía c o . 7

5* Tratam iento de carcinoma de t i r o id e s .  7

6 . Tratam iento de mié loma ‘m ú lt ip le . 8

B. FOSFORO 52. 8



1 . Tratam iento de p o lic ite m ia , leucemia y m e tá sta s is  ó se a s .  8

2 .  L o ca liz ac ió n  de tumeree c e r e b r a le s .  8

3» D iagn óstico  de tumores in fr a o c u la r e s .  8

4 .  A p licac ió n  in tr a c a v ita r ía  de fo s f a to  crómico c o lo id a l
para e l  a l i v io  de p ac ie n ta s carc in oD B toscs. 8

5» A p licac ió n  i n t e r s t i c i a l  de fo s f a t o  crómico c o lo id a l  en e l
tra tam ien to  d e l cán cer . 9

0 .  ORO 198 COLOIDAL. 9

1 . A p licac ió n  in t r a c a v ita r ia  para e l  a l i v io  de p ac ien tes 
carc in o m ato so s. 9

2 .  A p licac ió n  i n t e r s t i c i a l  en e l  tratam ien to  d e l c án c e r . 10

D.  CROMO 5 1 * 10 

1» Pruebas de d ia g n ó s t ic o . 10

E . VITAMINA B12 MARCADA CON COBALTO 60 . 10 

1 . D iagn óstico  de anemia p e rn ic io sa . 10

F .  HIERRO 59» 1 ° 

1 . E stu d io s sobre metabolismo d e l h ie r r o . 10

G. SODIO 24 Y POTASIO 4 2 . 11

1 . Determ inación de in te rv a lo s  y determ inaciones d e l tiempo
de c ir c u la c ió n . 11

H. CARBONO 14, AZUFRE 35» TRITIO Y OTROS RADIOISOTOPOS. 11 

1 . E stu d io s de t r a z a d o s . 11

1 . USOS EXPERIMENTALES 0 NO COMUNES EE RADIOISOTOPOS EN SERES
HUMANOS. 11

V I. REQUISITOS ESPECILAES PARA PROGRAMAS PARA LA PRACTICA PRIVADA. 13

A. PROGRAMA PARA PRACTICA PRIVADA EN UN CONSULTORIO PARTICULAR. 1J

1 . In s ta la c io n e s .  15

B. PROGRAMA PARA PRACTICA PRIVADA EN UN ESTABIECIMIENTO MEDICO. 13

V II . REQUISITOS Y RECOMENDACIONES SOBRE EL MINIMO EE FORMACION 
CLINICA NECESARIA PARA EL EMPLEO OS RADIOISOTOPOS EN LA'
PRACTICA PRIVADA. 15

A. IODO 131. 15

1 . D iagn óstico  d e l funcionam iento t i r o id e o .  15

2 .  L o ca lizac ió n  de tumores c e r e b r a le s .  15



Volumen sanguíneo, volumen d el plasma y o tra s  pruebas 
da d iag n ó stico  que comprendan inyecciones in traven o sas
de compuestos kb. roa dos con Iodo 1^1* 15

4 .  Tratam iento de h ip e rtiro id ism o  y/o  diefunc iona miento
c a r d ia c o . 15

5« Tratamiento de carcinoma de t i r o id e s »  15

B . FOSFORO 5 2 . 16

1 . Tratam iento de p o l ic i t e  mis vera* leucemia y m e tá sta s is
ó s e a s . 16

2 . L o ca lizac ió n  de tumores c e r e b r a le s .  16

5» D iagn óstico  de tumores in tr a o c u la r e s • 16

4® A p licac ión  in tr a c a v ita r ia  de fo s f a t o  crómico c o lo id a l
para e l  a l i v io  de p ac ien tes carc in om atosos. 16

5- A p licac ión  i n t e r s t i c i a l  de fo s f a to  crómico c o lo id a l
en e l  tratam ien to  d el cán cer . 17

C . ORO 198 COLOIDAL. 17

1 . A p licac ión  in t r a c a v it a r ia  para e l  a l i v io  de p ac ien tes 
carcinomatosos® 17

2 . A p licac ión  i n t e r s t i c i a l  en e l  tra tam ien to  d e l cán cer . 18

D. CROMO 5 1 . 16 

1 . Pruebas de d ia g n ó s t ic o . 18

E .  VITAMINA B12 MARGADA CON COBALTO 60 . 18 

1« D iagn óstico  de anemia p e rn ic io sa . 18

F . HIERRO 5 9 . 18

1 . E stu d io s  sobre metabolismo d e l h ie r r o .  18

G. SODIO 24 Y POTASIO 4 2 . 19

1 . Determ inación de in te rv a lo s  y  determ inaciones
d e l tiempo de c ir c u la c ió n . 19

V III . REQUISITOS Y RECOMEMACIONES REFERENTES AL MINIMO EE FORMACION 
CLINICA Y EXPERIENCIA NECESARIAS PARA EL EMPLEO I£  FUENTES 03
RADIACION SELLADAS. 20

A. UNIDADES PARA TELETERAPIA. 20

1 . E xp erien cia  recomendada. 20

2 .  R espo n sab ilid ad  d e l so lic ita n te ®  20

5 .  Inform ación que se  debe a d ju n ta r  a la  so lic itu d ®  20



4 .  Condicionas a cum plir en la  in s ta la c ió n  de unidades
para t o le t e r a p ia .  21

a .  Normas para e l  d iseñ o  do d isp o s it iv o s  para ta la te ra  p ia»  21

b . Normas para e l  d iseñ o  de in s ta la c io n e s  para t e le t e r a p ia .  21

1 . E xp osic ión  d e l p erson al a la  rad iac ió n »  21

2 . N iveles de ra d ia c ió n  en zonas no co n tro lad a s* 21 

5» N iveles de ra d ia c ió n  en aonas c o n tro la d a s . 22

o. S is t e m e  de .l la v e s  in terco n ectad as de segu ridad * 22

d . A visos de precaución . 22

e .  In spección  de la  ra d ia c ió n  y c a lib ra c ió n »  22

B . FUENTES DE RADIACION SELLADAS Y CORPUSCULARES PARA APLICACION 
INTERSTICIAL, SUPERFICIAL 0 INTRACAVITARIA. 2?

C. APLICA DORES DE RADIACION BETA. 24

1» Tratam iento de le s io n e s  ocu lares s u p e r f i c i a le s .  24

2 .  Tratam iento de le s io n e s  de p ie l  s u p e r f i c i a le s .  24

IX . NORMAS PARA PRESENTAR SOLICITUDES DE PERMISO EE USO EE
RADIOISOTOPOS EN UN PROGRAMA PARA INSTITUCIONES ASISTENCIALES. 25

X. NORMAS PARA PRESENTAR SOLICITUDES EE PERMISO EE USO DE
RADIOISOTOPOS EN UN PROGRAMA PARA LA PRACTICA PRIVADA. 26

X I. RESUME15' LE LOS REQUISITOS Y RECOMENDACIONES SOBRE
FONACION CLINICA Y EXPERIENCIA. 27



REPUBLICA ARGENTINA

ccí-;i s : o:; i-ta-.;joiial de energía atci:ica

¿’ORMAS PROVISORIAS PARA EL USO 
Db RAUlCISOTOPOS Y RADIACIONES IONIZA!'TES 

EN ¡EDICI^A

. INTRODUCCION.

La promulgación de l Decreto N° 542 del 24 de enero de 1958» por e l  que se aprobó 
e l  Reglamento para e l  uso de ra d io isó to p o s  y rad iac ion es  io n iz an te s ,  ha sum inis­
trado  a la Comisión Ifecional de Energía Atói:.ica e l  instrumento l e g a l  n ecesario  
para extender e l  empleo de loa m ater ia le s  ra d io a c t iv o s  dentro de la s  condiciones 
e x ig ib l e s  de seguridad  y p ro tecc ión  a la  sa lu d ,  la vida y lo s  bienes de la pobla­
c ió n .

En e l  a r t í c u l o  6o d e l  c itad o  Reglamento se e s ta b le c e  que para su a p l ic a c ió n  se 
tendrán en cuenta l a s  normas d e l  "Reglamento Tipo de Seguridad en lo s  E s t a b le c i ­
mientos I n d u s t r i a l e s * ,  preparado por la O ficina In tern ac ion al d e l  T rab a jo ;  la s  
Recomendaciones de la Comisión In tern ac io n al de P roteccion  R ad io lógica  ; e l  " In ­
forme de la Comisión In tern ac io n a l  de Unidades y ¡-¡ediciones R a d io ló g ic a s " ,  y t o ­
da o tra  norira emanada de organismos in te rn ac io n a le s  o de la propia Comisión Na­
c io n a l  de Energía Atómica.

En lo s  p lanes de d i fu s ió n  d e l  Departamento de R adioisótopos de la Comisión ífecio- 
n al f ig u r a  la e d ic ió n  p au la t in a  de loa informes, normas y manuales o ayo empleo 
r e s u l t e  adecuado a l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  d e l  ambiente c i e n t í f i c o  y té cn ico  argen­
t in o .  En p a r t i c u l a r ,  se consideró  n ece sar io  e s t a b le c e r  desde e l  primer momento 
lo s  r e q u i s i t o s  a que debían dar s a t i s f a c c i ó n  lo s  s o l i c i t a n t e s  de permiso de uso 
de r a d io isó to p o s  en la in v e s t ig a c ió n ,  d iag n ó st ico  y te ra p é u t ic a  médica.

E l  Consejo Asesor en A plicac iones de R ad io isó top o s ,  cuyo e s tu d io  de la s  s o l i c i t u ­
des de permiso es  p revio  a-1 otorgamiento por la Comisión Nacional, dec id ió  re co ­
mendar a é s t a  la adopción de la s  Recomendaciones y R eq u is ito s  der la Comisión de 
E nerg ía  Atómica de lo s  Estados Unidos de América para e l  empleo de rad io isó to p o s  
en la medicina, con la  ló g ica  ad aptac ió n  a l a s  condiciones lo c a le s  y con e l  c a ­
r á c t e r  de Normas P r o v i s o r i a s .

E sta  d e c is ió n  fué motivada por la conveniencia de dar forma e x p l í c i t a  a la s  e sp e ­
c i f i c a c io n e s  de lo s  a r t í c u l o s  19» 20 y 21 d e l  Reglamento para e l  uso de r a d io i s ó ­
topos y rad iac io n e s  io n iz a n te s ,  sobre cuyo te x to  se basa la acc ión  d e l  Consejo 
Asesor en e l  a n a l i s i s  de lo s  permisos de uso en a p l ic a c io n e s ,  m édicas, y  e s t á  j u s ­
t i f i c a d a  por e l  e s tu d io  comparativo de l a s  normas y recomendaciones en v igen cia  
en lo s  p a ís e s  mas a d e lan tad o s .

La recomendación del Consejo A sesor fué aceptada por la Comisión Nacional de Ener­
g ía  Atómica, que d ec id ió  a l  mismo tiempo dar a p ublic idad  e s t a s  Norma P ro v iso r ia s  
para e l  Uso de R ad io isó top os y Radiaciones Ion izan tes en ífed icina.

Con e l l o  quedan e s t a b le c id a s  la s  normas para e l  otorgamiento de permisos de use 
con d es t in o  a la s  a p l ic a c io n e s  mencionadas, que tienen  e l  sen tido  de r e q u is i to s  
mínimos a se r  s a t i s f e c h o s  por lo s  s o l i c i t a n t e s .  Como la s  que le s  d ieron  origen , 
represen tan  roas la n a tu ra leza  que e l  grado exacto  ac on se jab le  de formación c l í n i ­
ca y ex p e r ie n c ia »  Para e l  a n a l i s i s  de lo s  casos e s p e c ia le s  que indudablemente se 
p resen taran  en lo s  primeros tiempos de su  a p l ic a c ió n ,  o tro  t ip o  de formación c l í ­
nica y o tro s  períodos de ex p e r ien c ia  podrán se r  examinados y ac ep tad o s .



I I .  NORtóS ADMINISTRATIVAS PARA E l  OTORGAMIENTO EE PERMISOS EE U30 DE RADIOISOTOPOS.

A. SOLICITUD,

Una in stitu c ión  a s is te n c ia l  o un médico que e jerza libremente au profesión y 
qv.o desee u t i l iz a r  rad io isótopos, deben presentar a la Comisión Nacional de 
Energía Atómica, Departamento de Radioisótopos, e l  Formulario 37^ t " S o l ic i ­
tud de permiso para e l  uso de radioisótopos y radiaciones ion izan tes*, e l  For­
mulario 375 * "S o lic itu d  de permiso para e l  uso de radioisótopos y radiaciones 
ion izan tes. Uso humano*. Sx e l  radioisótopo ha de ser obtenido en forma de fuen 
te se lla d a , debe llefnarse e l  Formulario yjS "So lic itu d  de permiso para e l  uso 
de radioisótopos y radiaciones ion izan tes. Fuentes se l la d a s " ,  ademas de los 
form ularios 574- y 375»

la s  so lic itu d es de permiso de uso de radioisótopos para su ap licación  á seres 
humanos en un PROGRAMA PARA INSTITUCIONES ASISTENCIALES deben s e r > acompañadas 
de la infornación e sp ecia l descripta en las Secciones I I I ,  IV y V de e sta s  Nor­
mas P ro v iso rias.

la s  so lic itu d es de permiso de uso de radioisótopos para su ap licación  a seres 
humanos en*un PROGRAMA PARA LA PRACTICA PRIVADA deben ser acompañadas por la 
información e sp ec ia l descripta en las Secciones Í I I , ' VI y VII de e sta s  Normas 
Pr ov is  orias jh

Al estud iar la s so lic itu d es de permiso de uso de radioisótopos y radiaciones 
ion izantes, e l  Consejo Asesor en Aplicaciones de Radioisótopos y la Comisión 
Nacional de Energía Atómica se ocupan, principalMonte, de lo relacionado con 
la protección de la salud contra los e fec to s nocivos de la s  rad iacion es. Se 
tra ta  de determinar s i  e l  so lic ita n te  dispone de equipos e in stalacion es ade­
cuadas a l  uso propuesto, y los médicos que emplearan e l  m aterial están  a d ie s­
trados en los princip ios básicos de la rad ioactiv idad , a s í  como s i  cuentan 
con la experiencia e sp ecífica  en e l  empleo de radioisótopos para los casos 
c lín ico s prepuestos.

B. PERMISOS.

S i  e l estudio de la so lic itu d  re su lta  favorable a l  peticionante, la Comisión 
Nacional de Energía Atómica otorga e l  "Permiso de uso de radioisótopos y r a ­
diaciones ion izan tes*, en e.l Formulario 377» Este permiso au toriza a l  tenedor 
a poseer y emplear radioisótopos de acuerdo a la s  condiciones estab lec id as en 
e l  permiso y en e l Reglamento para e l  uso de radioisótopos y radiaciones io ­
nizantes •

C. TIPOS EE PROGRAMAS DE APLICACION.

Los req u isito s  estab lecidos por la Comisión Nacional de Energía Atómica para 
e l  empleo de radioisótopos en la ap licación  médica cubren dos tip os de progra­
ma, que se definen a continuación t

1. Programa para in stitucion es a sis te n c ia  l e s .

3e incluyen bajo la designación de "Programas para in stitucion es a s is te n c ia -  
le s " ,  aquellos programas c lín ico s auspiciados por una in stitu c ió n  a s is te n ­
cia 1 y desarrollados bajo la d irección de un Comité Interno de R adioisóto­
pos (Ver Sección IV). Los permisos d© uso en in stitucion es a s is te n c ia le s ’ 
exigen que e l  o los médicos nombrados en la so lic itu d  supervisen e l  desa­
r ro llo  del programa bajo la dirección del Comité Interno de Radioisótopo^.

Es un req u isito  esen cia l e l  que se forme en la in stitu c ió n  a s is te n c ia  1 un



Comité Interno ae R ad io isó to p o s»  E l empleo de loa ra d io isó to p o s  se r á  e f e c ­
tuado por e l  o lo s  módicos nombrados en la s o l i c i t u d ,  o ba jo  su  su p e rv i­
sió n » y r e s t r in g id o  a l  lu gar y a l a s  a p lic a c io n e s  in d icados en e l  perm iso»

0|.ros médicos cuyos nombres no f ig u re n  en la s o l i c i t u d  podrán p a r t ic ip a r  
an un prograna para in s t i t u c io n e s  a s i s t e n c i a l e s , ba jo  la 3uperv i3 ión  g e­
n e ra l d e l Comité Interno d© R a d io isó to p o s .

Los programas para in s t itu c io n e s  a s i s t e n c i a l e s  brindan una oportunidad p a­
ra  que lo s  médicos puedan a d q u ir ir  la  formación c l ín ic a  y la e x p e rien c ia  
minina en la  a p lic a c ió n  de ra d io isó to p o s  a se re s  humanos que se  req u ieren  
en la s  p re sen te s Normas P r o v is o r ia s .

2 .  Programa para la  p rá c tic a  p r iv a d a .

Los programas médicos que demanden e l  empleo de r a d io isó to p o s  y  que. son 
d e sa r ro lla d o s  por un medico en su  p rá c tic a  p riv ad a , quedan designados co ­
mo ^Programas para la  p rá c t ic a  p riv ad a” .

E s to s  programas quedan lim itad o s a empleos b ien  probados de lo s  r a d io i s ó ­
topos en la  m edicina. Los perm isos para e l  uso de ra d io isó to p o s  en la p rá c ­
t i c a  privada ex igen  que e l  mádico que s o l i c i t a  e l  permiso S a s a r r o l le  p e r­
sonalm ente e l  program a. Dicho empleo quedará lim itad o  a l  lu gar y a p l i c a c io ­
nes e s ta b le c id o s  en e l  .perm iso.



III . REQUISITOS lE 'S ’-A TES PARA EL EMPLEO JE RADIOISOTOPOS EN U MEDICINA.

A> INFORi!». J&h rriüuüit'iOR»

Les form ularioa  en qut¡ se e fe c tú a  la  s o l i c i t u d  de perm iso de u so  deben se r  
f ira a d o a  por e l  p recep to r, médico a u to r iz ad o  b a jo  cuya d ire c c ió n  e l  s o l i c i ­
tan te  ha r e a liz a d o  la p rá c tic a  p ro fe s io n a l en e l  te m  para e l  que presenta 
e l  ped ido . Dicha firm a a v a la  la  inform ación su m in istrad a por e l  in te re sad o  
sobre cada pregunta e s p e c í f i c a .

B asta que e s ta  c e r t i f i c a c ió n  no sea re c ib id a  por e l  Departamento de R adio­
isó to p o s , no se dará curso  a ninguna s o l i c i t u d .

B. DOSIFICACION.

Cala s o l ic i t u d  debe in c lu ir  la s  d o s is  óptim as p ro pu estas para cada Tino de 
lo s ca so s  e s p e c í f ic o s  a s e r  d iag n o stic a d o s o t r a t a d o s .  Cuando se  propone 
em plear un ra d io isó to p o  para ambos t ip o s  de a p l ic a c ió n , deberá in d ic a rse  
l a s  d o s is  óptim as para cada uno por se p arad o .

Debe in d ic a rse  para cada ad m in istrac ió n ' la  d o s is  aproxim ada -  en  m ilic u r ie s  
para ra d io isó to p o s  ad m in istrad os internam ente que no sean  fu e n te s  f i j a s  d is  
c r e t a s ;  en roentgens o r a d a , según correspon da, para i r r a d ia c ió n  in tern a  o 
ex tern a  desde fu e n te s  f i j a s  d is o r e ta s  t a l e s  como granos de o ro , a g u ja s  de 
c o b a lto , a p lic a d o re s  o c u la re s ,  e t c .  - .  Deberá in d ic a r se  tam bién e l  número 
y fre cu en c ia  de d ich as d o s i s .

Una s o l ic i t u d  que propone u so s nuevos o exp erim en ta les de r a d io isó to p o s  en 
s e r e s  humanos debe i r  acompañada de*una d e c la ra c ió n  d e ta llan d o  lo s  fundamen­
to s  de la s  d o s is  p ropu estas y  o tro s  d a to s  que f ig u r a n  en la  Secc ió n  V de 
e s t a s  Horcas P r o v is o r ia s .

C . REQUISITOS PREVIOS AL EMPLEO.

1 . la  persona que emplee r a d io isó to p o s  en se r e s  humanos deberá s e r  médico 
m atricu lado  en e l  t e r r i t o r i o  de la  R ep ú b lica .

^ y ■< ^
2 .  E l medico deberá ten er ten er un a d ie stram ie n to  b á s ic o  en e l  uso de r a d io ­

isó to p o s y p a r t ic ip a c ió n  a c t iv a  en la  a p l ic a c ió n  de lo s  mismos, según 
quedan d e f in id o s  náa ad e lan te  e n / lo s  in c is o s  a *  y b .  la  p a r t ic ip a c ió n  
c l ín ic a  a c t iv a  se  obtendrá colaborando en un programa en  e l  que se  em­
p lee ra d io isó to p o s  de acuerdo con lo  d ec larad o  en  la  s o l i c i t u d .

E l ad ie stram ie n to  y la  e x p e r ie n c ia  deberán e s t a r  de acuerdo con lo s  r e ­
q u is i to s  d e ta l la d o s  en la s  Secc ion es V o VII.

a .  E l a d ie stram ie n to  b á s ic o  en e l  u so  de r a d io isó to p o s  proporcion ará  a l  
médico un conocim iento g e n e ra l so b re .»

1 . P r in c ip io s  y  p r á c t ic a s  para la  p ro tecc ió n  de la  sa lu d  con tra  lo s
e fe c to s  nocivos de l a s  r a d ia c io n e s .

2 .  M edición de la  r a d io a c t iv id a d , té c n ic a s  e instrum entos de n orm ali­
zación  y c o n tr a lo r .

M atem aticas y c á lc u lo s  b á s ic o s  para, e l  uso y  m edición de la  r a d io ­
a c t iv id a d  .

4 .  E fe c to s  b io ló g ic o s  de la s  r a d ia c io n e s .



5 *  Uso e fe c t iv o  d e l ra d io isó to p o  en lo s  t ip o s  y can tid ad es para lo s  
cu a le s p resen ta la  s o l i c i t u d ,  o ex p erien c ia  e q u iv a le n te .

la  term inación  s a t i s f a c t o r i a  d e l Curso de A p licac ió n  de R ad io isó top os 
que se  d ic t a  en la  Comisión íiac io n al de E nergía Atómica, o su  eq u iv a­
len te  h se rv irá  como ev id en c ia  dq que se ha cumplido con lo s  r e q u is i to s  
sobre ad ie stram ien to  b á s ic o »

b . 1a p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  a c t iv a  c o n s is te  en t

1 . E l  examen de p ac ie n te s  para determ inar la conveniencia de emplear 
ra d io isó to p o s  para e l  d ia g n ó stic o  y /o  tra tam ie n to , y form ular r e ­
comendaciones sobre la  d o s i f ic a c ió n  a  s e r  p r o sc r ip ta .

2 .  La co lab o ració n  en la  c a lib r a c ió n  y ad m in istrac ió n  de l a s  d o s is»  
incluyendo la s  m ediciones corresp o n d ien tes y  la  re p re se n tac ió n  
g r á f ic a  de lo s  d a tó s *

La r e a l iz a c ió n  de p eríodos de ad ie stram ie n to  y e x p e r ie n c ia  a c t iv o s  
de s u f ic ie n te  diaración como para p erm itir  se g u ir  lo s  p a c ie n te s  du­
ran te  e l  tra tam ien to  y era e l  período  de p o st- tra ta m ie n to , incluyen­
do* determ inaciones sobre la  e f i c a c i a  db l método y  la s  com plicacion es*

4 . E l estudio y la d iscusión de h isto r ia s  c lín ica s  para determinar la s  
técnicas de diagnóstico y/o terapéuticas más e ficaces para a l  uso 
propuesto*

c *  E l  haber ad q u ir id o , en un cen tro  e sp e c ia l iz a d o  d e l p a ís  o d e l e x tra n ­
je ro  lo s  conocim ientos y  ex p e rien c ia  debidamente documentados que lo  
c ap ac iten  para e l  uso de r a d io isó to p o s  que desee a p l i c a r ,  con una de­
d ica c ió n  no menor de un año, s e r v ir á  como ev id en c ia  de que se  ha cum­
p lid o  con lo s  r e q u is i to s  sobre ad ie stram ie n to  b á s ic o  y  p a r t ic ip a c ió n  
c l ín ic a  a c t iv a *



IV. REQUISITOS ESPECIALES PARA PROGRAMAS PARA INSTITUCIONES ASISTENCIA LES.

k.  COMITE INTERNO DE RADIOISOTOPOS.

la in s t i t u c ió n  s o l i c i t a n t e  design&ra un Ccrrité Interno de R ad io isó top o s para 
a v a lu a r  todas l a s  propuestae sobre empleo de ra d io isó to p o s  dentro  de la in s ­
t i t u c i ó n  para in v e s t ig a c ió n ,  d ia g n ó s t ic o  y t e r a p é u t i c a .  La s o l i c i t u d  i n i c i a l  
de una in s t i t u c ió n  deberá i n c l u i r  lo s  no. b re s ,  e s p e c ia l id a d e s  y ex p e r ie n c ia  
de loa  miembros d e l  Comité Interno en e l  uso d e l  ra d io isó to p o  p e r t in e n te .

Deben enumerarse la s  funciones del C ogité  Interno de R ad io isó to p o s ,  como a s í  
también e l  s is tem a a d m in is t ra t iv o  bajo  e l  cual d e s a r r o l l a r á  su s  fu n c io n e s .
E l  Departamento de R ad io isó top o s  debe s e r  informado de cu a lq u ie r  cambio en 
lo s  miembros d e l  Comité In tern o .

1 .  In te grac ió n  d e l  Comité Interno de R ad io isó to p o s .

De acuerdo a lo e s t a b le c id o  en e l  A r t íc u lo  19» p á rra fo  2 ,  punto I  d e l  Re­
glamento para e l  uso de r a d io i só to p o s  y r a d ia c io n e s  io n iz a n t e s ,  e l  Comité 
Interno debe e s t a r  fo rrad o  por t r e s  miembros como mínimo y s i e t e  como má­
ximo. Los in te g ran te s  d e l  Comité Interno deberán se r  lo s  j e f e s  de lo s  
s e r v i c i o s  que vayan a u t i l i z a r  lo s  r a d io i só to p o s  y /o  personas a u to r iz a d a s ,  
incluyendo un experto  en mediciones c& r a d io i só to p o s  y p ro tecc ió n  contra 
l a s  r a d ia c io n e s ,  y en lo  p o s ib le ,  médicos e s p e c i a l i s t a s  en medicina i n t e r ­
na , hematología y  r a d io t e r a p i a .

2 .  Funciones d e l  Comité Interno de R ad io isó to p o s .

E l  Comité Interno de R ad io isó top os tendrá  l a s  s ig u ie n te s  re sp o n sa b i l id a d e s

a .  S u p e rv isa r  lo s  p lanes de t r a b a jo  con ra d io i só to p o s  en in v e s t ig a c ió n ,  
d ia g n ó s t ic o  y te ra p é u t ic a  dentro de la in s t i t u c i ó n .

b . E s ta b le c e r  normas e s p e c i a l e s  que pudieran s e r  n e c e s a r i a s ,  t a l e s  como 
exámenes médicos, ad ie s tram ie n to  a d ic io n a l ,  d e l im itac ió n  de zonas o 
lu gares  de t r a b a jo ,  métodos de e lim inac ión  de r e s id u o s ,  e t c .

c .  Reviéar r e g i s t r o s  y r e c i b i r  informes d e l  encargado de la p ro tecc ió n  
contra le s  e f e c to s  nooivos de la s  r a d ia c io n e s .

d .  Recomendar l a s  medidas a tomar cuando se con sta ten  in fra cc io n e s  a la s
norm a y recomendaciones sobre p ro tecc ió n .

e .  L levar un r e g i s t r o  de la s  ac tu ac io n es  d e l  Comité.



REQUISITOS Y .TECCKüNDftCIQNES. SOBRE EL MINIMO DE FORMACION CLINICA NECESARIA PARA 
hL EMPIEO DE ISOTOPOS RADIOACTIVOS ÜN INSTITUCIONES ASISTüNCIALES.

A. IODO l j l .

le  D iagn óstico  d e l funcionam iento t i r o id e o .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en laa  Secc iones I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .

b . E l  médico debe t r a b a ja r  un mínimo de JO horas en un programa médico en 
que se  emplee Iodo 151 para e l  d ia g n ó stic o  d e l  funcionam iento t i r o id e o ,
y debe p a r t ic ip a r  activam ente en dicho d ia g n ó stic o  en un mínimo de 10 p a- 
c i e n t e s •

2 .  L o ca liz a c ió n  de turaores c e r e b r a le s .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Secc ion es I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to é  que f ig u r e n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a *

b . E l médico debe p a r t ic ip a r  activam ente en un mínimo de 5 ca so s de l o c a l i ­
zación  de tumores c e r e b r a le s .  E s ta  té c n ic a  re q u ie re  in stru m en tal y  méto­
dos e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r ib ir  e l  equipo d isp o n ib le  y 
d e t a l la r  e l  método a em plear.

5 *  Volumen san gu íneo , volumen d e l plasm a y o tr a s  pruebas de d ia g n ó s t ic o  que
comprendan in yeccion es in trav en o sas de compuestos marcados con Iodo l j l *

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en laa  Secc ion es I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y  con lo s  r e q u is i t o s  que f ig u r e n  en la s  normas d e p r o t e c ­
c ión  - r a d io ló g ic a .

b . E l  médico debe t r a b a ja r ,  por lo  menos JO horas en un programa médico en 
que se  emplee Iodo l j l  por v ía  in trav en o sa  para pruebas de d ia g n ó s t ic o , 
y  debe p a r t ic ip a r  activam ente en 5 determ inaciones que compréndan l a  a d ­
m in istrac ió n ' de ra d io isó to p o s  por v ía  in tra v e n o sa .

c *  E ste  punto no incluye la  lo c a l iz a c ió n  de tumores c e r e b r a le s ,  e s tu d io s  s o -  
bife embarazo y e s tu d io s  sobre funcionam iento t i r o id e o *

4 .  Tratam iento de h ip e rt iro id ism o  y /o  d isfu n cion am ien to  c a r d ía c o .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en l a s  Secc io n es I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P r o v is o r ia s  y  con lo s  r e q u is i t o s  que f ig u r e n  en la s  normas de p ro te c ­
c ió n  r a d io ló g ic a *

b * E l  médico debe re u n ir  l a s  con d icio n es de e x p e r ie n c ia  mínima en e l  d ia g ­
n ó s t ic o  de funcionam iento t i r o id e o  y debe p a r t ic ip a r  activam en te en e l  
tra tam ie n to  de un mínimo de 10 p a c ie n te s  con h ip e r t iro id ism o  y /o  d is fu n ­
cionam iento c a r d ía c o .

5 *  Tratam iento de carcinoma de t i r o i d e s *

a .  Debe cum plirse  con lo  e s t ip u la d o  en la s  Secc io n es I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P r o v iso r ia s  y  con lo s  r e q u is i t o s  que f ig u r e n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .



b . S I  médico debe re u n ir  la s  con dicion es de ex perien cia  mínima en e l  d ia g ­
n ó stic o  de funcionam iento t i r o id e o 'y  tratam ien to  de h ip e rtiro id ism o  y/o  
d isfuncionam iento  c a rd ía c o , y debe p a r t ic ip a r  activam ente eh e l  t r a t a ­
miento de un mínimo de 5 p ac ien tes con carcinoma de t i r o i d e s .

v

6 . Tratam iento de mié Ion» u ú l t ip le .

a *  Debe cum plirse con lo  e s tip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .

b . E l  tra tam ien to  de n ielona m últip le  se considera experim en ta l. E l medico 
que proponga e l  empleo de Iodo 1J1 para e l  tratam ien to  de e s ta  enfermedad 
deberá a d ju n ta r  a la  s o l i c i t u d  de permiso la inform ación s o l ic i t a d a  en 
la  Secc ión  V de e s t a s  Normas P r o v is o r ia s .

B . FOSFORO 52

1 . Tratam iento de p o lic ite m ia , leucemia y m e tá sta s is  ó seas -

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .

b . E l  medico debe e s t a r  e sp e c ia liz a d o  en r a d io te r a p ia ,  medicina in terna o pa­
t o lo g ía ,  y debe ten er t r e s  años de ex p e rien c ia  en una de e s a s  e s p e c ia l id a ­
des .

c .  Los módicos con menos de t r e s  años de ex p erien c ia  en una de la s  e s p e c i a l i ­
dades in d icad as en b» a n te r io r ,  deben p a r t ic ip a r  activam ente en e l  t r a t a ­
miento de un mínimo de 5 p ac ie n tes con una de e s t a s  a fe c c io n e s .

2 .  L o ca liz a c ió n  de tumores c e r e b r a le s .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .

b . E l médico debe p a r t ic ip a r  activam ente en un mínimo de 5 caso s de lo c a l iz a ­
c ión  de tumores c e r e b r a le s *  E sta  té cn ica  req u ie re  in strum ental y métodos 
e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r ib ir  e l  equipo d isp o n ib le  y  d e ta ­
l l a r  e l  método a em plear.

5» D iagn óstico  de tumores in tr a o c u la r e s .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  IV de e s t a s  Hor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  noruas de p ro te c ­
c ión  r a d io ló g ic a .

b . E l médico debe p a r t ic ip a r  activam ente en e s tu d io s  para hacer e l  d iagn ós­
t ic o  de un mínimo de 5 caso s de tumores in tr a o c u la r e s .  E sta  té cn ica  re q u ie ­
re  in strum en tal y  métodos e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r ib ir  e l  
equipo d isp o n ib le  y déte l l a r  e l  método a em plear.

4 .  A p licac ió n  in t r a c a v i t a r ia  de fo s f a t o  crómico c o lo id a l para e l  a l i v io  de pa­
c ie n te s  carc in o m ato so s.

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de protcc~ 
c ión  r a d io ló g ic a .



be E l  raed.ico debe p a r t ic ip p r  activamente en o l  tratam iento  de un mínimo de 
2 pacientes c a r e inorastoao s »

la ex p e r ien c ia  en le ap] icec ió n  i n t r a v i t a r i a  de Oro 198 c o lo id a l  ^odrá 
s u p l i r  la ex igen c ia  p lanteada en b, a n te r io r .

d * E l  r a d io f o s f a t o  crómico c o lo id a l  e s  una droga experim ental y debe se r
empleada como t a l .  Algunos in ve st ig ad o re s  han probado qu«,* debido a d i s o ­
c ia c ió n  química o a f a l t a  do uniformidad e¡: o l  tai®fio d sus p a r t í c u l a s ,  
o po5. ambas razones,  e s te  r a t e r i a l  r a d io a c t iv o  puede se r  transportado  
d e s d e d í  ‘lu gar  de inyección o in fu sió n  a o tro s  órganos, in c lu s iv e  l a  me­
dula ó se a .  E sta  p o s ib i l id a d  do be s e r  tonada en cuenta, haciendo pruebas 
adecuada» para determinar la lo c a l iz a c ió n ,  excrec ión  y e fe c to  p os ib le  de 
e s t e  m ate r ia l  sobre la  médula ó se a .

5» A p licac ión  i n t e r s t i c i a l  de f o s f a t o  crómico c o lo id a l  en e l  tratam iento  'de l
c án c er .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Secciones I I I  y  IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y  con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro tec­
ción r a d io ló g i c a .

b .  la. a p l ic a c ió n  i n t e r s t i c i a l  de f o s f a t o  crómico c o lo id a l .o n  e l  tratam iento  
d e l  cáncer requ iere  un método e s p e c ia l i z a d o .  Dicho tratam iento  debe se r  
llevado  a cabo por un equipo adecuado de e s p e c i a l i s t a s ,  e l  que debe in ­
c l u i r  un rad io  te  rape u ta  * E l  j e f e  d e l  equipo debe p a r t ic ip a r  activamente 
en e l  tra tam ien to  de 6 p a c ie n te s .

c .  l a  ex p er ien c ia  en la a p l ic a c ió n  in tra c a v i ta  r ia  de Oro 198 c o lo id a l  podrá 
s u p l i r  la  e x igen c ia  p lanteada en b . a n t e r io r .

d .  E l  r a d io f o s f a t o  crómico c o lo id a l  e s  una droga experimental y  debe se r  
empleada como t a f .  Algunos in v e st ig ad o ra s  han probado que, debido a d i s o ­
c ia c ió n  química o a f a l t a  de uniformidad en e l  tama rio de sus p a r t í c u la s ,
o por ambas razon es, e s t e  m ater ia l  r a d io a c t iv o  puede se r  transportado  
desde e l  lugar de inyección  o in fu s ió n  a o tro s  órganos, in c lu s iv e  la  me­
dula ó se a .  E sta  p o s ib i l id a d  debe s e r  tomada en cuenta, haciendo pruebas 
adecuadas para determinar la  lo c a l iz a c ió n ,  excrec ión  y e fe c to  p os ib le  de 
e s t e  m a te r ia l  sobre la  medula ó sea .

ORO 198 COLOIDAL.

1. A p licac ió n  in t r a c a v i ta  r i a  para e l  a l i v i o  de pacientes- carcinoma to s  o s .

a .  Debe cumplirse con lo .e s t ip u la d o  en la s  Secciones I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro tec­
ción  r a d io ló g ic a .

b« E l  medico debe p a r t i c ip a r  activamente en e l  tratam iento  de un mínimo de 
5 p ac ien tes  carc inom atosos.

c .  Debido a la  magnitud de la d o s is  de Oro 198 c o lo id a l  empleada para, e l  a l i ­
v io  de p ac ien tes  carcInomatosos y e l  r e su l ta n te  f l u j o  de rayos gamma, la  
s o l i c i t u d  debe i r  acompañada de una copia de la s  in stru cc io n es  e s p e c ia le s  
a s e r  entregadas a l  personal h o s p i t a l a r io ,  re fe re n te s  a l  cuidado y  movj.- 
mléíiuToe t a l e s  p a c ie n te s ,  y una copia de la  d e scr ip c ió n  d e l  equipo e sp e ­
c i a l  y  de l a s  inadictas»que deberán tomarse para proteger la  sa lu d  contra 
loe e f e c t o s  nocivos de la s  r a d ia c io n e s .



26 A plicac ión  i n t e r s t i c i a l  en e l  tratam iento  del cáncer .

a .  Debo cumplirse con lo e s t ip u la d o  en Iqd Secciones I I I  y IV de e s t a s  Nor­
m a  P ro v iso r ia s  y con ]os r e q u i s i t o s  quo f ig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción. r a d io ló g ic a .

b. La a p l ic a c ió n  i n t e r s t i c i a l  de Oro 193 c o lo id a l  para e l  t r a t a  m onto  d e l  
cáncer impone un método e s p e c ia l iz a d o -  Dicho tratam iento  dobe se r  l l e v a ­
do a cabo por un equipo adecuado de especio  l i s t a s , e l  que debo in c lu i r  
un rad io te rap e u tu .  21 je f e  del equipo debe p a r t i c ip a r  activam ente en e l  
tratam iento  de 6 p a c ie n te s .

c .  Debido a la magnitud de la do3Ís de Oro 198 c o lo id a l  empleada por v ía  in ­
t e r s t i c i a l  para e l  tratam ien to  de p ac ien tes  cancerosos y e l  r e su l ta n te  
f l u j o  de rayos g a r r a ,  la s o l i c i t u d  debe i r  acompañada de una copia de la s  
in stru c c io n e s  e s p e c ia le s  a s e r  entregadas a l  personal h o s p i t a l a r io ,  r e ­
fe ren te  a l  cuidado y movimiento de t a l e s  p a c ie n te s ,  y una cop ia  de la d e s ­
c r ip c ió n  del euipo e s p e c i a l  y de l a s  medidas que deberán tomarse para pro­
teger  la sa lu d  contra lo s  e fe c to s  nocivos de l a s  r a d ia c io n e s .

D. CROMO 51 .

1. Pruebas de d ia g n ó s t ic o .

a.- Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en l a s  Secc iones I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P ro v is o r ia s  y ccn lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u r e n  en la s  norm e de p ro te c ­
ción  r a d io ló g i c a .

b. E l  módico debe t r a b a ja r  un mínimo de $0  horas en un prograna medico en que 
se ap liqu en  ra d io isó to p o s  por v ía  in travenosa  para pruebas de d ia g n ó s t ic o ,  
y debe p a r t i c ip a r  activam ente en un mínimo de 5 c a so s  en lo s  cu a le s  se  a -  
p liquen  ra d io isó to p o s  por v ía  in trav e n o sa .

E .  VITAMIIíA B12 MARCADA CON COBALTO 60.

1 . D iagn óstico  de anemia p e rn ic io c a .

a .  Debe cum plirse con lo e s t ip u la d o  en l a s  Secc ion es I I I  y  IV de e s t a s  Hor­
mas P ro v is o r ia s  y  con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u r e n  en l a s  nornas de protec-r 
ción r a d i o l ó r i c a .

b .  E l  nédico debe p a r t i c ip a r  activam ente en e l  d ia g n ó s t ic o  de un mínimo de 5 
p ac ien tes  con vitamina B12 marcada con Cobalto 60.

c . Un medico que haya cumplido con lo s  r e q u i s i t o s  para e l  d ia g n ó s t ic o  de fu n ­
cionamiento t i r o id e o  -  incluyendo a n á l i s i s  de m ateria  f e c a l  y  orina - ,  pue­
de p re sen ta r  e s ta  ex p erien c ia  en lu gar  d e l  r e q u i s i t o  b .  a n t e r i o r .

F . HILERO 59-

1. E stu d io s  sobre metabolismo d e l  h ie r r o .

a * Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Secc ion es I I I  y IV de e s t a s  Nor­
mas P r o v is o r ia s  y con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u r e n  en la s  normas de p ro te c ­
ción r a d io ló g i c a .

b .  E l  medico debe p a r t i c ip a r  activam ente en e s tu d io s  sobre metabolismo d e l  
h ie rro  en un mínimo de 5 p a c ie n t e s .



5» S I  empleo de ra d io isó to p o s , para f in e s  experim en tales ae rá  normalmente e x ­
c lu id o  en t

a *  C r ia tu ra s  y mu ja r e s  em barazadas.

b . E l empleo de v o lu n ta r io s  en una larga  s e r ie  de e s tu d io s .



V I. REQUISITOS ESPECIALES PARA PROGRAMAS PARA LA PRACTICA PRIVADA

Se hace una d is t in c ió n  en tre  loa p rogram a para la p rá c t ic a  w iv ad a  lim itad a  a l  
empleo de ra d io isó to p o s  en e l  c o n su lto r io  p a r t ic u la r  de un iaédico, ¡jr lo s p ro gra­
m a  para la p r a c t ic a  privada lim itad a  a l  emplao de ra d io iso to p o s  en un, e s t a b l e c i ­
miento médico.

A .  PROGRAMA PARA PRACTICA PRIVADA Eli UN CONSULTORIO PARTICULAR,

1 . I n s t a la c io n e s .

a .  E l  médico debe in d ic a r  on e l  ren glón  correspon d ien te de la s o l ic i t u d  
de perm iso que tie n e  acce so  a un h o sp ita l  con in s ta la c io n e s  adecuadas 
para h o s p i t a l iz a r  y c o n tro la r  lo s  p ac ien te? tra ta d o s  por dicho médico 
con ra d io isó to p o s , en e l  caso  do que sea a c o n se ja b le  la  h o s p it a l iz a c ió n .  
S i  e l  h o s p it a l  no tie n e  in s ta la c io n e s  e instrum entos adecuados, e l  mé­
d ico  debe m an ife sta r  que elem entos serán  su m in istrad o s a l  h o s p i t a l .
La d e c la ra c ió n  de que un médico t ie n e  acce so  a un h o s p it a l  no se  r e f i e ­
re  a  su s p re r ro g a t iv a s  p ro fe s io n a le s ,  s in o  para in d ic a r  que e l  h o s p it a l  
e s t á  d isp u e sto  a ten er p ac ie n te s  ra d io a c t iv o s  en sus l o c a le s .
Desde e l  punto ds v i s t a  de la  p ro tecc ió n  en tra lo s  e fe c to s  nocivos de 
la s  r a d ia c io n e s  e s  a c o n se ja b le  que sean  in tern ad os lo s p a c ie n te s  que 
tengan mas de 30 m il ic u r ie s  de m a te r ia l r a d io a c t iv o  ad m in istrad o  por 
v ía  in te r n a . Se recomienda enérgicamente! la  in te rn ac ió n  de tvdos. lo s  
ca so s de p ac ie n te s que contengan más da ^0  m ilic u r ie s  de m a te r ia l r a d io ­
a c t iv o .

b .  E l  médico debe obtener y con servar la d e c la ra c ió n  de cada h o sp ita l  con 
e l  que haya convenido la  adm isión  de p ac ie n te s  con m a te r ia l  r a d io a c t i ­
v o ; dicha d e c la ra c ió n  debe e x p re sa r  que e l  h o sp ita l  e s ta  d isp u e sto  a 
in te rn a r  d ich os p ac ie n te s  y  debe ac u sa r  re c ib o  de l a s  in stru c c io n e s  1 
adecuadas para la  p ro tecc ió n  de la sa lu d  contra lo s  e fe c to s  nocivos de 
l a s  r a d ia c io n e s .
Es conveniente que se ad ju n te  a la s o l ic i t u d  una copia de l a s  in s t r u c ­
c ion es m encionadas.

B. PROGRAMA PARA PRACTICA PRIVADA EN UN ESTABLECIMIENTO MEDICO.

En c ie r t o s  ca so s puede r e s u l t a r  p rá c t ic o  o conveniente a  c ie r to s  médicos que 
emplean ra d io isó to p o s  en e l  e j e r c i c io  privado  de su  p ro fes'ión , d e s a r r o l la r  
t a l  programa en un e stab le c im ie n to  médico y no en su  c o n su lto r io  p a r t ic u l a r ,  
la  re sp o n sa b ilid a d  por e s te  t ip o  de programa recae exclusivam ente sobre e l  
m édicoj e l  e stab le c im ie n to  médico simplemente proporciona e sp a c io  f í s i c o  p a­
ra e l  d e s a r r o l lo  d e l mismo. En e s to s  ca so s no es n e c e sa r ia  la  form ación d e l 
Comité Interno de R a d io isó to p o s .

Toda s o l ic i t u d  de perm iso de uso p resen tada por un’ médico que desee d e sa rro ­
l l a r  un programa, para la  p r á c t ic a  privada en un e s tab le c im ie n to  médico, debe 
su m in istra r  la s ig u ie n te  in form ación  *

1 . Medidas tomadas para proporcionar a l  e s ta b le c im ie n to  médico e l  instrum en­
t a l  n e c e sa r io  para la d e tecc ió n  de ra d ia c io n e s ,  e in stru c c io n e s  e s c r i t a s  
para e l  cuidado de p ac ie n te s que contengan ra d io isó to p o s , a s e r  en tregad as 
a l  p erson al d e l h o sp ita l  con e l  f i n  de su m in istra r  p ro tecc ió n  adecuada 
contra loa e fe c to s  nocivos de la s  r a d ia c io n e s .

2 .  Medidas tomadas para n o t i f i c a r  a la s  au to rid ad es d e l e s ta b le c im ie n to  médi­
co sobre la  adráis ion de un p acien te  que contiene ra d io isó to p o s , o sobre
un p acien te  adm itido  para sü  tra tam ien to  con r a d io isó to p o s .



3» I-fedida3 tonudas para r e c ib i r  y guardar en forma secu ra  loa en víos de r a d io ­
isó to p o s  a l  e s tab le c im ie n to  m edico.



V II. REQUISITOS Y SSCOltellDACICNES SOBRE BL MINIMO LE FORMACICIT CLINICA NECESARIA PARA 
EL EMPUJO Di ISOTOPOS RADIOACTIVOS EN LA PRACTICA PRIVADA.

A. IODO 151.

1 . D iagn ostico  del  funcionamiento t i r o i d e o .

a . .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Secciones I I I  y VI de e s t a s  lior­
nas P ro v iso r ia s  y con loe r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción  r a d io ló g ic a .

b . E l  medico debe t r a b a ja r  un mínimo de $0  horas en un programa médico en 
que se emplee Iodo 131 para e l  d iag n ó stico  d e l funcionam iento t i r o id e o ,
y  debe p a r t ic ip a r  activam ente en dicho d ia g n ó stico  en un mínimo de JLiQ^pa- 
c ien tee  •

2 .  L o ca lizac ió n  de tumores c e r e b r a le s .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y  con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
c ió n .

b . E l médico debe p a r t ic ip a r  activam ente en un mínimo de 5 ca so s de l o c a l i ­
zación  de tumores cerebrales®  E sta  té cn ic a  req u ie re  in strum en tal y  méto­
dos e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r ib ir  e l  equipo d isp on ib le  y 
d e t a l la r  e l  método a em plear.

3» Volumen sanguíneo, volumen d e l plasma y o tra s  pruebas de d iag n ó stico  que
comprendan inyecciones in trav en o sas de compuestos marcados con Iodo 131.

a .  Debe cum plirse con lo  e s tip u la d o  én la s  Seccion es I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y cpn lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción  r a d io ló g ic a *

b . E l  médico debe t r a b a ja r  por lo  manos $0 horas en un programa médico en 
que se emplee Iodo 131 por v ía  in trav en o sa  para pruebas de d ia g n ó stic o , 
y  debe p a r t ic ip a r  activam ente en 3 determínale iones que comprendan l a  ad ­
m in istrac ió n  de ra d io isó to p o s  por v ía  in trav en o sa .

c .  E ste  punto no incluye la lo c a liz a c ió n  de tumores c e r e b r a le s ,  e s tu d io s  so ­
bre embarazo y e s tu d io s  sobre funcionam iento t i r o id e o .

4 .  Tratam iento de h ip e rtiro id ism o  y /o  diafuncionam iento ó a rd ía co .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y  con lo s  r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción  r a d io ló g ic a .

b . E l  médico debe re u n ir  l a s  condiciones de ex p erien cia  mínima en e l  d ia g ­
n ó stic o  de funcionam iento t ir o id e o  y debe p a r t ic ip a r  activam ente en e l  
tratam ien to  de un mínimo de 15 p ac ie n tes con h ip e rtiro id ism o  y /o  d is fu n ­
cionam iento card iaco » '

5 *  Tratam iento de carcinoma de t i r o i d e s .

a *  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y  con lo s  r e q u is i to s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro tec­
c ión  r a d io ló g ic a .



b. S i  reJdioo debe reunir las  condícior.ss  da exper ienc ia  aíniraa ®n e l  diag­
n ó stic o  do fuiiü:.ona."!Í-.;t.o t i f o i d e o  y trata: . ¡ionto do h ip e rtiro id lo n o  y/o 
diaí'unciona alentó  c a r ^ í a c o } y debe p a r t i c i p a r  activa:Tonta e n ' e l  t r a t a ­
miento de un mínimo de 5 pac ientes  con carcinoma de 11 ro ld e s»

B. FOSFORO 52»

1» Tratamiento de p e i ie i tem ia  vera ,  leucemia y m e tá s t a s i s  cutías .

a .  Daba cumplirse con lo e s t ip u lad o  en l a s  Secciones I I I  y VI de eataa  Nor­
mas P r o v i s o r i a s  y con los r e q u i s i t o s  que f i g u r e n  en la s  norn^s de p r o te c ­
ción r a d i o l ó g i c a .

b . E l  raudlcc debe e a ta r  e s p e c ia l iz a d o  en r a d io te r a p ia ,  medicina interna o pa­
t o l o g í a  y-debe tener t r e s  años de experiencia  en una de e s a s  e s p e c i a l ! "  
da de 3 9

c .  Los médicos con meno8 de t r e s  años de ex p erien c ia  en una de l a s  e s p e c i a l i ­
dades ind icadas en b. a n t e r io r ,  deben p a r t i c ip a r  activamente en e l  t r a t a ­
miento de un mínimo de 5 p ac ien tes  .con una de e s t a s  a fe c c io n e s .

2 .  L o ca lizac ió n  de tumores c e r e b r a le s .

a .  Debe cumplirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccionea I I I  y VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is i to s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción r a d io ló g ic a .

b . E l  médico debe p a r t i c ip a r  activamente en un mínimo de 5 caaos de l o c a l i z a ­
ción de tumores c e r e b r a le s .  E sta  técn ica  requ iere  instrum ental y  métodos 
e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r ib i r  e l  equipo d isp on ib le  y d e ta ­
l l a r  e l  método a em plear.

2» D iagnóstico  de tumores in t r a o c u la r e s .

a .  Debe cumplirse con lo ec t ip u lado  <n la s  Secciones I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P r o v i s o r i a s  y con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u re n  en la s  normas de p r o te c ­
ción r a d i o l ó g i c a .

b .  E l  médico debe p a r t i c ip a r  activamente en e s tu d io s  para hacer e l  d iagn ós­
t i c o  de un mínimo de 5 casos de tumores in t r a o c u la r e s .  E s ta  té cn ica  r e ­
quiere instrum ental y  métodos e s p e c ia l iz a d o s ,  debiendo e l  médico d e s c r i ­
b ir  e l  equipo d isp on ib le  y d e t a l l a r  e l  método a e n p le a r .

4 .  A p licac ión  in t r a c a v i t a r í a  de f o s f a t o  crómico c o lo id a l  para e l  a l i v i o  de pa­
c ien tes  carc inom atosos•

a . Debe. cyjEplirse con lo e s t ip u la d o  en la s  Secciones III y VI de e sta s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u i s i t o s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción r a d io ló g ic a »

b. El'm edico debe p a r t ic ip a r  activamente en e l  tratam iento  de un mínimo de
5 pac ien tea  carcinom atosos.

c .  La experiencia en la a p l i c a c ió n  in traca  v i t a r  ia  de Oro 198 c o lo id a l  podrá 
s u p l i r  la ex igencia  planteada en b. a n t e r io r .

d .  E l  empleo de Fósforo  52 en la forma de f o s f a t o  cró$ico  c o lo id a l  para ad ­
m in i s t rac ión  i n t r a c a v i t a r í a  queda lim itado  a un e s tab lec im ien to  a s i s t e n ­
cia 1 .



E l  i ‘ iT.cfn:>fato crómico c o lo id a l  ea una droga experim ental y  debe se r
como t a l .  Algunos inves t igado re s  han probado que, debido a d i ­

so c ia c ió n  química o a f a l t a  de uniformidad en e l  tamaño de su s p a r t íc u ­
l a s ,  o por ambas rasoneu,  e s t e  ioat®rial ra d io a c t iv o  puede se r  t r a n sp o r ta ­
do desda e l  lugar de inyucc i¿¿  o in fu sió n  a o tro s órganos, in c lu siv e  la  
medula úsee . Esta p o s ib i l id a d  debe se r  tomada en cuenta, haciendo pruefbas 
adecuadas para determinar la l o c a l i z a c i ó n ,  excrec ión  y e f e c t o  p o s ib le  de 
e s t e  m ater ia l  aobre la r«dula  ósea»

5 .  .Aplicación i n t e r s t i c i a l  de f o s f a t o  crómico c o lo i d a l  en e l  tra tam ien to  d e l
c á n c e r>

a» Debe cumplirse con lo e s t ip u lad o  en laa Seccion es I I I  y VI de e s t a s  líor- 
r®B P r o v i s o r i a s  y con I o b  r e q u i s i t o s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción r a d i o l ó g i c a .

b . La a p l i c a c ió n  i n t e r s t i c i a l  de fo s f a t o  crómico c o lo id a l  en e l  tratam ien to  
del  cáncer requiero un método e s p e c ia l iz a d o . Dicho tratam ien to  d e b e .se r  
l levado a cabo por un equipo adecuado de e s p e c i a l i s t a s , e l  que debe in ­
c l u i r  un r a d io te r a p e u ta .  E l je fe  d e l equipo debe p a r t ic ip a r  activam ente
en e l  tra tamiento  da 6 p a c ie n t e s .

c . La exper ienc ia  en la  a p lic a c ió n  in t r a c a v it a r ia  de Oro 198 c o lo id a l  podrá 
su p lir  la  ex ig en c ia  p lanteada en b . a n te r io r .

d . E l  empleo de Fósforo  52 en . l a  forma de fo sfa .to  crómico c o lo id a l  para 
adm inis t rac ión  i n t e r s t i c i a l  queda lim itado  a un e stab le c im ien to  a s i s t e n ­
cia 1 a

E l r a d i o f o s f a t o  crómico c o lo id a l  e s  una droga experim ental y debe se r  
empleado como t a l .  Algunos in v e stig ad o re s han. probado que, debido a d i ­
so c iac ió n  química o a f a l t a  de uniform idad en e l  tamaño de su s p a r t íc u ­
l a s ,  o por ambas razones,  e s te  m a te r ia l ra d io a c t iv o  puede se r  tr a n sp o r ta ­
do desde e l  lugar de inyección  o in fu sió n  a o tro s ó rgan os, in c lu siv e  la  
medula ó se a .  E sta  p o s ib il id a d  debe ser. tortada en ouenta, haciendo pruebas 
adecuadas para determ inar la lo c a l iz a c ió n , ex crec ión  y e fe c to , p o sib le  de 
e s te  m ater ia l  sobre la medula ó se a .

c .  cao 198 co lo id a l .

1 . Apl icac ión  in t r a c a v ita r ia  para e l  a l i v io  de p ac ien tes carc  inoma to s  o s .

'a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción r a d i o l ó g i c a .

b . E l  médico debe p a r tc ip a r  activam ente en e l  tratam ien to  de un mínimo de 
5 pacientes .carcir^m atosos .

c .  E l empleo de Oro 198 c o lo id a l  para "ad m in istrac ión  in t r a c a v ita r ia  queda 
lim itado  a un e stab le c im ien to  a s i s t e n c i a l .

d .  Debido a la magnitud de la  d o s is  de Ofo 198 c o lo id a l  empleada para e l  a l i *  
v io  de pacientes carcinom atosos y e l  re su lta n te  f l u jo  de rayos gamma, .la  
s o l ic i t u d  debe i r  acompañada de una copia  de lá s  in stru cc io n e s e s p e c ia le s  
a  se r  en tregadas a l  p erson al h o s p it a la r io ,  r e fe re n te s  a l  cuidado y movi­
miento de t a l e s  p a c ie n te s , y una cop ia de la  d e sc r ip c ió n  d e l equipo e sp e ­
c i a l  y de la s  medidas que deberán tomarse para p ro teger la  sa lu d  contra



loa e fso io e  nocivos de la s  rad iac io n e s»

2 . A p licac ión  i n t e r s t i c i a l  en e l  tratam iento  d e l oanceV.

a .  £>obe cum plirse con lo  e stip u lad o  en la s  Seccion as I I I  y  VI de e s ta s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s  r e q u is ito s  que fig u re n  en la s  normas de p ro tec­
ción  r a d io ló g ic a .

b . La a p lic a c ió n  in t e r s t i c i a l  de Oro 198 c o lo id a l para e l  tratam ien to  d e l 
cáncer impone un método e sp e c ia l iz a d o . Dicho tratam ien to  debe se r  l le v a ­
do a cabo por un equipo adecuado de e s p e c i a l i s t a s ,  e l  que debe in c lu ir  
un ra d io te ra p e u ta . E l je fe  d el quipo debe p a r t ic ip a r  activam ente en e l  
tratam ien to  de 6 p a c ie n te s .

c .  E l empleo de Oro 198 c o lo id a l para ad m in istrac ió n  i n t e r s t i c i a l  queda
lim itado  a un estab lec im ien to  a s is te n c ia  1 .

d . Debido a la nagnitud de la d o s is  de Oro 198 c o lo id a l empleada para e l  t r a ­
tam iento d e l cáncer y e l  r e su lta n te  f l u jo  de rayo s gamma, la  s o l ic i t u d  de­
de i r  acompañada de una copia de la s  in stru cc io n es e s p e c ia le s  a  se r  e n tre ­
gadas a l  person al h o s p it a la r io ,  re fe re n te s  a l  cuidado y movimiento de t a ­
le s  p a c ie n te s , y una copia de- la  d e sc r ip c ió n  d e l equipo e s p e c ia l  y  de la s  
medidas que deberán tomarse para proteger la  áalud contra lo s  e fe c to s  no­
c iv o s de la s  ra d ia c io n e s .

D. CROMO 5 1 .

1» Pruebas de d ia g n ó s tic o .

a .  Debe cum plirse con lo  e s tip u la d o  en la s  Secciones I I I  y VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s r e q u is i to s  que f ig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción  r a d io ló g ic a .

b . E l médico debe t r a b a ja r  un mínimo de JO horas en un programa fflídico en 
que se ap liquen  rad io isó to p o s por v ía  in traven osa  para pruebas de d ia g ­
n ó s t ic o , y debe particip& x' activam ente en un mínimo de 3 casos en lo s 
cu a le s se ap liquen  rad io isó to p o s  por v ía  in traven osa»

E . VITAMINA B12 MARCADA CON COBALTO 60.

1 . D iagn óstico  de anemia p e rn ic io sa .

a .  Debe cum plirse con lo  e s tip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y VI de e s t a s  Nor­
mas P ro v iso r ia s  y con lo s r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de p ro te c ­
ción  r a d io ló g ic a .

b . E l médico debe p a r t ic ip a r  activam ente en e l  d iag n ó stico  de un mínimo de 5 
p ac ie n tes con vitam ina B12 marcada con Cobalto 60 .

c .  Un médico que haya cumplido con lo s  r e q u is i to s  para e l  d iag n ó stico  de fun­
cionam iento t ir o id e o  -  incluyendo a n á l i s i s  de m ateria f e c a l  y orina **, pue1 
de p re sen tar e s ta  exp erien cia  en lu gar d e l r e q u is i to  b . a n t e r io r .

F .  HIERRO-59.

1 . E stu d io s sobre metabolismo d e l h ie r ro .

a .  Debe cum plirse con lo  e s t ip u la d o  en la s  Seccion es I I I  y  VI de e s t a s  Nor­
mas P rev i sonrisa 3 y con lo s r e q u is i to s  que fig u re n  en la s  normas de proteo-



“ l i ­

ción radio lógiea*

b. El médioo deba partic ipar activamente en estudios sobre metabolismo del 
hierro en un mínimo de 5 pacientes.

G. SODIO 24 Y POTASIO 42,

1. Determinación de intervalos y determinaciones del tiempo de circulación»

a .  Debe cumplirse con lo estipulado en las Secciones III y VI de e sta s  Nor­
mas Provisorias y con los requ isito s que figuren en la s  normas de protec­
ción rad io lógica*

b. E l médico debe partic ipar activamente en un mínimo de 3 casos de deter­
minación de intervalos o determinación de tiempos de circulación*



V III .  REQUISITOS Y RECOMENDACIONES REFERENTES AL MINIMO EE FORl-'ACION CLINICA, Y EXPE­
RIENCIA NECESARIAS PARA EL EMPLEO EE FUENTES EE RADIACION SELLADAS.

Para a l  d e sa r ro llo  de PROGRAMAS PARA INSTITUCIONES ASISTENCIALES, se requ iere 
©1 cumplimiento de lo  e stip u lad o  en la s  Secciones I I I  y IV do s a t a s  liornas Pro­
v is o r ia s  y de lo s r e q u is i to s  que fig u ren  en la s  normas de pro tección  ra d io ló g i­
ca .

Para e l  d e sa r ro llo  de PROGRAMAS PARA LA PRACTICA PRIVADA, se requ iere  e l  cum­
plim iento de lo  e s t ip u la d o  en la s  Secciones I I I  y VI de e s ta s  Normas P ro v iso ­
r i a s  y  de lo s  r e q u is i to s  que fig u ren  en la s  nornes d& protección  ra d io ló g ic a »

A .  UNIDADES PARA TE LE TERAPIA.

1» E xperiencia  recomendada.

E l usuarlO -ílndividual de una fuente de t e le te r a p ia  deberá se r  un médico 
competente en r a d io te r a p ia ,  con un mínimo de t r e s  años de ex perien cia  
en la  m ateria .

2 .  R espon sab ilidad  d e l s o l i c i t a n t e .

E l s o l ic i t a n t e  de permiso de uao se rá  respon sab le  en cuanto a la s  condi­
ciones e s ta b le c id a s  en e s ta s  Normas P ro v iso r ia s  sobre in s ta la c ió n  y u so .

5 .  Información que se  debe ad ju n tar a la  s o l i c i t u d .

a .  Nombre, t í t u lo  h a b il ita n te  y ex p erien c ia  de la persona que f ig u ra  co­
mo u su ario  in d iv id u a l.

b . Nombre, t í t u lo  h a b i l i t a n te 'y  ex p erien c ia  d e l p e r ito  en pro tección  con­
tr a  lo s e fe c to s  nocivos de la s  ra d ia c io n e s .

c .  C álcu los prev ios que s a t i s f a g a n  lo s  r e q u is i to s  que f ig u ra n  en V III-A - 
-4 -b -2 , incluyendo un croqu is de la  zona que circunda la s a la  de t e le -  
te ra p ia  en e l  que fig u re n  la s  d o s is  b á s ic a s  in stan tán eas y en términos 
de m iliroentgen s en una Hora c u a lq u ie ra , ca lcu lad as para dichas zonas 
de acuerdo-a. lo s fa c to r e s  de ocupación asign ados a ' la s  mismas.

d . te rc a ¿  modelo y d e scr ip c ió n  de la unidad de te íe te r a p ia  a in s t a la r .

e .  D e ta lle s  de la s  precaucione* y  medidas de pro tección  contra lo s  e fe c to s  
nooivos de la s  ra d ia c io n e s , incluyendo %

1. Datos sobre e l  t ip o  de l la v e s  in tercon ectadas de segu rid ad , luces de 
a la r a »  ü o tro s d isp o s it iv o s  e lé c t r ic o s  usados en la s  v ía s  de acceso  
a la  s a la  de tra tam ien to , según se in d ica e n .V III-A -4-c.

2 .  Breve reEumen de lo s  sistem as monitores que han de se r  empleados por 
e l  p erso n a l, y cu a lq u ier o tra  medida para e l  con tro l de ru tin a de" la  
p ro tecc ió n  contra lo s e fe c to s  nocivos de la s  rad iao io n e a / en l a  fia- 
la  de te le te r a p ia  y en la  zona c ircun dan te.

5 .  Plan de acc ió n  de emergencia para e l  caso  de d esp erfec to s de c u a l­
qu ier parte  de la, cabeza d e l d isp o s it iv o  para t e le te r a p ia ,  la  fuen- 

o e l  mecanismo que opera la  fu e n te . E l plan  de emergencia deberá 
colocado en un lugar bien  v i s ib le  en la cáimra de con tro l d e l 

equipo de t e le te r a p ia ,  y todo e l  p erson al rad io ló g ico  deberá estar- 
fa m ilia r iz a d o  con e l  mismo.



4 . Condiciones a cum plir en la  in s ta la c ió n  de unidades para t e l e t e r á p i a .

a .  Norrae para e l  d iseño de d is p o s i t iv o s  para t e l e t e r a p i a .
»

Lee e s p e c if ic a c io n e s  mininas a c e p ta b le s  r e fe re n te s  a l  fiiseño de d i s p o s i ­
t iv o s  para te le te r a p ia  son la s  mismas que f ig u r a n  en e l  Manual "La p ro -  
té c c ió n  contra la s  ra d ia c io n e s  d e l Radio 226, e l  C obalto  60 y e l  C esio  
137*» trad u cc ió n  d e l Kandfcook N° 5^ ¿Leí N ation al Burean o f S tan d ard s .

b . Normas para e l  d iseñ o  de in s ta la c io n e s  para^ te  le te ra p ia  •

E sto s  r e q u is i t o s  han s id o  e s ta b le c id o s  para lo s  n iv e le s  de d o s i f ic a c ió n  
máximos a c e p ta b le s  en l a s  in s ta la c io n e s  para t e le t e r a p ia ,  y lo s  c o r r e s ­
pondientes l ím ite s  de e x p o sic ió n  del p erson al a lo s e f e c t a s  de la  r a d i a ­
c ió n .

Cuando lo s  n iv e le s  de ra d ia c ió n  en e l  lu gar de emplazamiento de vina u n i­
dad para te le te r a p ia  y en la s  zonas adyacentes a l  mismo r e su lte n  d e l 
t r a b a jo  de v a r io s  d i s p o s i t iv o s  d i fe r e n t e s ,  to d as la s  co n trib u cio n es a la  
in ten sid ad  t o t a l  deben se r  te n id a s  en cuenta, tan to  a l  "diseñar la  in s t a ­
la c ió n  como a l  e fe c tu a r  la in sp ecc ió n  f i n a l  de la  ra d ia c ió n  en la  misma.

DEBE ADVERTIPSE QUE LA INSPECCION EE LA RADIACION SEGUN SE DESCRIBE EN 
V III-A -4-e ES EL CRITERIO FINAL PARA EETERMINAR S I  LA INSTALACION PARA 
TEI£TERAPIA CUMPLE REALMENTE CON LAS NORMAS SOBRE DISEÍÍO DETALLADAS EN 
ESTA SECCION Y CON LA INFORMACION SUMINISTRADA POR EL SOLICITANTE LE 
PERMISO.' DONDE LA INSPECCION FINAL EE LA RADIACION REVELE CONDICIONES 
QUE, DURANTE EL USO NORMAL PODRIAN CONDUCIR LOGICAMENTE A EXPOSICIONES 
SUPERIORES A 100 i® POR SEMANA, PARA EL PERSONAL Y A EXPOSICIONES SUPE­
RIORES A 10 MR POR SEMANA PARA CUALQUIER OTRA PERSONA, EL SOLICITANTE 
ASUME LA RESPONSABILIDAD DE .TOMAR LAS MEDIDAS CORRECTIVAS ADECUADAS.

1 . E x p osic ió n  d e l p erso n a l a la  ra d ia c ió n .

a .  la  d o s is  semana 1 minina para personas que no sean  o p e ra r io s  r a ­
d io ló g ic o s  (por ejem plo e l  pú b lico  en g e n e ra l, e l  p erso n a l h os­
p i t a l a r io  no c a l i f i c a d o  como o p e rario  r a d io ló g ic o ) ,  deberá s e r  
de 10 mR.

b . la  d o s is  semanal máxima para o p e rario s ra d io ló g ic o s  deberá se r  
de 100 mR.

C ualqu ier em pleado, como s e r  xm o f i c i n i s t a ,  puede r e c ib i r  h ab i­
tualm ente nas de 10 nfl por semana únicamente s i  ha s id o  c l a s i f i ­
cado por e l  s o l i c i t a n t e  como o p e rario  r a d io ló g ic o , y s i  ha s id o  
informado sobre lo  que e l l o  s i g n i f i c a .

Todas la s  personas ex p u esta s & mas de 25 mR. por semana deben 
u sa r  m onitores de ra d ia c ió n  para c o n tra lo r  p eF so n al.

2 .  N iv e le s de ra d ia c ió n  en zonas no c o n tro la d a s .

En zonas no con tro lad as (c u a lq u ie r  zona frecu en tad a  por e l  pú b lico  
u o p e ra r io s  no r a d io ló g ic o s ,  como s e r  corred o res de h o 3 p ita l ,  c a sa s  
ad y ace n te s , a c e r a s ,  e t c ) ,  donde e l  f a c to r  de ocupación no exceda 
de l / 5 ,  la  d o s is  b á s ic a  río deberá exceder 1 mR. en una hora c u a l­
q u ie ra , y '55 nfi en un período de s i e t e  d ía s  c o n se cu tiv o s, 

t
Cabe observar que la combinación de la  d o s is  b á s ic a  y 'e l  f a c t o r  de



ocupación deberá se r  t a l  que r e s u lte  poco probable que e l  público  o 
loa operadores no ra d io ló g ic o s  recib an  una d o s is  que sob’repase lo s 
10 mR en una semana c u a lq u ie ra .

Se dan a continuación  ejem plos de lo s  caso s que puedsn p resen tarse  :

a »  Donde se considere que e l  fa c to r  dé ocupación es I (por ejemplo 
c a sa s  adyacen tes, o f ic in a s ,  s a la s  de gu ard ia , e t c . ) »  Ia d o sis  
b ásica  no deberá exceder 0,25 nfl Qn una hora c u a lq u ie ra .

b . Donde se considere que e l  fa c to r  de ocupación es 1 /4  (por ejem ­
plo vendedor am bulante, parada de ómnibus, e t c . ) ,  la  d o s is  b á s i ­
ca no deberá exceder 1 mR en une hora c u a lq u ie ra .

c .  Donde se considere que e l  f a c t o r  da ocupación es l/ lt>  (por ejeln- 
plo  a c e ra , playa de estacion am ien to , e t c . ) ,  la d o s is  b á s ic a  no 
deberá exceder 4 mR en/m *r 'hora c u a lq u ie ra .

5» N iveles de ra d ia c ió n  en zonas co n tro lad a s .

Se a s ig n a rá  fa c to r  de ocupación 1 a todas lae zonas ocupadas normal­
mente por person al ra d io ló g ic o  (por ejem plo cañeras de c o n tro l, con;- 
s u l t o r io s ,  s a la s  de e sp e ra , o f i c i r a s ,  e t c . ) .  En estaB  zr-naa la  d o s is  
b á s ic a  máxima se ra  de 2 ,5  Por h ora .

LAS SUPOSICIONES SOBRE LAS QUE SE BASAN LAS CLAUSULAS 2 . a . ,  2 .b . ,  2 . c .
Y 5 . ANTERIORES QUEDARAN ANULADAS S I  EL TIEMPO EN QUE EL DISPOSITIVO 
PARA TELETERAPIA ESTA EN FUNCIONAMIENTO (ABIERTO), SOBREPASA LAS 40 
HORAS POR SEMANA. U S  DOSIS BASICAS ESTABLECIDAS EN DICHAS CLAUSULAS 
SON LAS MAXIMAS, Y ES PREFERIBLE QUE LOS NIVELES EE RADIACION SEAN IN­
FERIORES.

c»  S istem as d® lla v e s  in terco n ectad as de se g u rid ad .

Toda v ía  de acce so  a la  s a la  de tratam ien to  debe e s ta r  p ro v is ta  de 
l la v e s  in terco n ectad as de se g u rid ad , lu ces de alarma u o tro s d i s p o s i ­
t iv o s  q indiquen p o s it iv a  y v isib lem en te cuando e l  haz de rad iac ió n  
e s tá  en funcionam iento, y  que e v ite n  la  en trada cuando e l' d isp o s it iv o  
de t e le te r a p ia  e s te  funcionando.

d . A visos de precau ción .

C ualquier zona fu era  de la  s a la  de tratam ien to  donde la  d o s is  b á s ica  
de la  r a d ia c ió n  proveniente de d is p o s i t iv o s  de te le te r a p ia  exceda 2 mR 
por hora, se rá  p ro v is ta  de un c a r t e l  que o sten te  e l  sím bolo convencio­
n a l de r a d ia c ió n  y la s  p a lab ras s"Cuidado-Zona de radiación®

e .  Inspección  de la  ra d ia c ió n  y c a lib r a c ió n .

1 . Una vez terminada la  in s ta la c ió n  y colocado en su  u b icac ió n  d e f in i­
t iv a  e l  d is p o s i t iv o  para te le te r a p ia  que contiene la fuen te ra d io a c ­
t i v a ,  e l  lu gar de in s ta la c ió n  y todas la s  zonas adyacentes se rán  s o ­
m etidos a  una in sp ección  de ra d ia c ió n  conforme a lo indicado en e l  
ífcnual "La p ro tecc ió n  contra la s  rad iac io n e s d el Radio 226, e l  Cobal­
to  60 y e l  C esio  157® an te s c ita d o , a f in  de determ inar s i  se cumple 
con lo  pre& cripto  en dicho ¡fanual, con la s  normas de p ro tecc ión  r a ­
d io ló g ic a  y con e l  punto V III-A -4-b de e s t a s  Normas P r o v is o r ia s .

Antes de e fe c tu a r  la in sp ección  se comunicará e l  nombre d e l p e r ito



sn  precauciones contra loe e fe c to s  nocivos de la s  rad iac ion es que 
e fe c tu a ra  la misma.

A pedido deíl s o l i c i t a n t e ,  la  in spección  puede se r  p racticad a  por 
person al de la Comisión N acional da Energía Atómica, de acuerdo a 
la s  t a s a s  f i ja d a s  para lo s  se r v ic io s  de in sp ecció n .

LA INSPECCION DEBERA SER EFECTUADA ANTES DE LA INICIACION DE UN 
PROGRAMA TERAPEUTICA PARA SERES HUMANOS, Y U  COMISION NACIONAL 
DE ENERGIA ATOMICA (ESPARTAMENTO EE RADIOISOTOPOS) DEBE SER I N ­

FORMADA DIRECTAMENTE DEL FUNCIONAMIENTO SATISFACTORIO EE LA UNIDAD
Y U S  IN3TALACIONES. EN EL TERMINO EE UN MES A PARTIR EE IA TER­
MINACION DE LA INSPECCION, SE ELEVARA UN INFORME SOBRE LA MISMA AL 
LEPARTAMENTO EE RADIOISOTOPOS ES IA COMISION NACIONAL EE ENERGIA 
ATOMICA,

SEGUN QUEDA INDICADO EN V III-A -4-b , DEBEN TOMARSE MEDIDAS CORRECTI­
VAS ADECUADAS EN LOS CASOS EN QUE LA DEPECCION EE LAS INSTALACIO­
NES REVELE CONDICIONES INACEPTABLES.

Con re sp ec to  a la in sp e«c ió p  da la  ra d ia c ió n , e l  s o l ic i t a n te  debe 
su m in istra r  un cro q u is de la in s ta la c ió n  para te le te r a p ia  en que 
se  indique la  u b icac ión  y o rien tac ió n  d e l haz d e l d isp o s it iv o  pa­
ra  t e le t e r a p ia ,  y l a s  v ía s  de acceso  t a le s  como puertas y ven tan as; 
la s  d o s is  b á s ic a s  observadas, tan to  in stan tán eas como en términos 
de mR en una hora c u a lq u ié ra , en la s  zonas que circundan la s a la  de 
tra tam ie n to , y lo s fa c to r e s  de ocupación asign ad os a e sa s  zonas, 
indicando e l  t ip o  de ocupación de cada una, e s d e c ir ,  operario s 
r a d io ló g ic o s ,  o p erario s no ra d io ló g ic o s , púb lico  en g e n e ra l, e t c .

E l  f a c to r  de ocupación se obtiene de nacer e l  cociente entre la s  
horas que una persona puede permanecer normalmente en una zona de­
term inada, y la s  fciras de tr a b a jo  d e l d isp o s it iv o  de t e le t e r a p ia .

E l s o l i c i t a n t e  debe in d icar que se  ha lle g a d o , mediante observación  
d ir e c ta ,  a la a s ig n a c ió n  d e l fa c to r  Se ocupación para cada zona 
no con trolada dentro y  fu era  d e l e d i f i c io  dedicado a  t e le t e r a p ia .

2 « L a  c a lib ra c ió n  de la  unidad para te le te r a p ia  debe se r  efectuada 
an te s de la in ic ia c ió n  de un prograna te rap éu tico  para se re s  huma­
nos •

B . FUENTES EE RADIACION SELLADAS Y CORPUSCULARES PARA APLICACION INTERSTICIAL, 
SUPERFICIAL 0 INTRACAVITARIA.

1 . Un médico cuya p rac tica  e s t é  .lim itada a la  ra d io te ra p ia  debe tañer un mí­
nimo de t r e s  años de experien cia  en su  e s p e c ia lid a d .

2 .  Otros médicos deben se r  e s p e c ia l i s t a s  competentes en una rama adecuada a l  
uso p ropu esto . Sumado a e l l o ,  un médico dqbe tener p rac tica  y ex p erien cia  
en d osim etría  de rad iac ió n  y por lo  menos t r e s  afíos da experien cia  en e l  
empleo de. rad io isó to p o s por v ía  i n t e r s t i c i a l ,  s u p e r f ic ia l  o in tra c a v ita -  
r i a  •

5» S i  e l  ra d io isó to p o  s o l ic i t a d o  ha de se r  empleado como coadyuvante o en 
reem plazo 'del ra d io , deberán p resen tarse  lo s c á lcu lo s  usados para conver­
t i r  la  d o s if ic a c ió n  en térm inos d e l ra d io isó to p o , y e l  método a emplearse 
para c a lc u la r  e l  decaim iento d e l mismo.



0 .  APLICADORSS DE PADIAGI0N HET4.

1* Tratam iento d© I03 iones o cu lares su p e r ft c ia  le s  -

a» Un medieo cuya p rá c tic a  es t í  l ija itad a  a la ra d io te r a p ia  u o fta lm o lo g ía  
debe ten er un mínimo de vres años de ex p erien cia  en dicha e sp ec ia lid ad .»  
Los t r e s  año3 de ex perien cia  deben in c lu ir  la  a p lic a c ió n  de ra d ia c ió n  
beta o .ray o s X blandee para e l  tratam ien to  de le s io n e s  s u p e r f ic ia le s  
d e l o jo .  Simado a e l l o ,  deban p resen tarse  pruebas d e l conocim iento y 
ex p e rien c ia  sobre la s  d o s is  de ra d ia a ló n  beta en profundidad»

b . Médicos cuya p rá c tic a  e s t á  lim itad a  a la r a d io te ra p ia  u o fta lm o lo g ía , 
deben p a r t ic ip a r  activam ente en e l  tratam ien to  de un mínimo de 2 ca so s 
de le s io n e s  ocu lares s u p e r f i c i a le s .

c .  Otros médicos deben ten er un mínimo de tre¡? años de ex p e rien c ia  en la  
a p lie a o ió n  de ra d ia c ió n  beta o rayos X blandos para e l  tratam ien to  de 
le s io n e s  s u p e r f ic ia le s  d el o jo , y deben p re sen tar pruebas de conoci­
mientos .y ex p erien c ia  sobre la s  d o s is  de ra d ia c ió n  beta en profundi­
dad. Dichos «médicos deben p a r t ic ip a r  a c tiv a m n te  en e l  tra tam ien to  de 
un mínimo de 5 ca so s de le s io n e s  ocu lares s u p e r f i c i a le s .

2 .  Tratam iento de lesion e^  de p ie l  s u p e r f i c i a le s .

a .  Un médico cuya p rá c t ic a  e s té  lim itada  a la r a d io te r a p ia  o derm atolo­
g ía  debe tener un mínimo de t r e s  años de ex p e rien c ia  en la  e s p e c i a l i ­
dad. tíos t r e s  años de ex p erien c ia  deben in c lu ir  la a p lic a c ió n  de r a ­
d iac ió n  beta o rayos X blandos para e l  tratam ien to  de le s io n e s  de p ie l  
s u p e r f i c i a le s .  Sumado a e l l o ,  deben p re sen ta rse  pruebas de conocimien­
to  y ex perien cia  sobre la a d o s is  de ra d ia c ió n  beta, en profun didad .

b . Un médico cuya p rá c tic a  e s té  lim itad a  a la x-a d io te ra p ia  o derm atolo­
g ía  debe p a r t ic ip a r  activam ente en e l  tra tam ien to  de un mínimo de 2 
caso s de le s io n e s  de p ie l  s u p e r f ic ia le s *

c .  OtroB médicos deben ten er un mínimo de t r e s  años de e x p e rien c ia  en la  
a p lic a c ió n  de ra d ia c ió n  beta  o rayos X blandos para e l  tra tam ien to  de 
le s io n e s  s u p e r f ic i la e s  de p ie l ,  y debe p resen tar pruebas de conocim ien­
to s  y ex p e rien c ia  sobre la s  d o s is  de ra d ia c ió n  beta en profun didad . 
T ales médicos deben p a r t ic ip a r  activam ente en e l  tra tam ien to  de un 
mínimo de 5 ca so s de le s io n e s  de p ie l  s u p e r f i c i a l e s .

LAS NORMAS PROVISORIAS ACTUALES £33 LA COMISION NACIONAL EE ENERGIA- ATOMICA RE­
QUIEREN QUE LAS FUENTES SELLADAS EE RADIOISOTOPOS, TALES COMO LAS CONTENIDAS 
EN LOS APLICA DORES DE RADIACION BETA, SEAN PROBADAS A INTERVALOS DE NO HAS EE 
SEIS MESES PARA CONSTATAR QUE NO EXISTEN PERDIDAS DE RADIACION.



IX . HORMAS PARA PRESENTAR SOLICITUDES DE‘ PERMISO EE USO DE RADIOISOTOPOS Sil UN 
PROGRAMA PARA INSTITUCIONES ASISTENCIALES.

E l d e sa r ro llo  áe prograim s de a p lic a c ió n  de ra d io isó to p o s  en in stitu c io n e s 
a s i s t e n c ia le s  ex ige  e l  pedido de permiso de uso por parte de t a le s  i n s t i t u ­
ciones (Perm isos in s t i t u c io n a le s ) ,  m ientras que la s  personas que usarán  c 
su p erv isa rán  e l  uso d e l m ateria l ra d io a c t iv o  deben contar con su  propio p e r-  
m isa (Permiso in d iv id u a l de u30 in s t i tu c io n a 1 ) .

Los perm isos in s t itu c io n a le s  se s o l i c i t a n  de acuerdo a lo s  s ig u ie n te s  pun­
to s  i

1 . Se debe formar un Comité Interno de R ad io isó to p o s, de acuerdo a lo  e s t a ­
b lec id o  en lo s  a r t íc u lo s  19 y 20 d e l Reglamento para e l  u so  de r a d io is ó ­
topos y rad iac io n es io n izan tes (Ver la p u b licac ión  R I - l ) ,  y en v iar in ­
form ación adecuada sobre e l  raÍ3ir.o a l  Departamento de R ad io isó top os de la 
Comisión N acional de Energía Atómica.

2 .  Se lle n arán  detalladam ente lo s  fo rm u lario s R. 574 y R. 575» sigu ien do  
la s  in stru c c io n e s su m in istrad as en la  p u b licac ión  R I-2 .

5» Se l le n a rá  e l  form u lario  R. y ¡6 , para e l  caso  de que se  s o l i c i t e  permi­
so  para e l  uso de fu en tes s e l la d a s  como unidades de te le te r a p ia  o a p l i -  
cadores de ra d ia c ió n  b e ta * sigu ien do  también la s  in stru cc io n e s c ita d a s  
en 2 .

4 .  Se in c lu ir á  toda o tra  inform ación que r e su lte  adecuada para d e sc r ib ir  
§1 programa de a p lic a c ió n  de ra d io isó to p o s  y l a s  medidas de pro tección  
tomadas contra lo s e fe c to s  nocivos de la s  r a d ia c io n e s .

Los perm isos in d iv id u a le s  de uso in s t i t u c io n a l  se s o l i c i t a n  en la  forma 
d e sc r ip ta  en X . NORMAS PARA PRESENTAR SOLICITUDES DE PERMISO EE USO DE RA­
DIOISOTOPOS EN UN PROGRAMA PARA LA PRACTICA PRIVADA, con la  excepción  de 
lo  indicado en lo s  puntos 5 * 4 y  5»

Los t i t u l a r e s  de t a le s  perm isos pueden carecer de la s  in s ta la c io n e s  y equi»- 
pos in d isp e n sab le s para e l  uso o ap lica< jión  de r a d io isó to p o s , pero so lo  po­
drán e je r c e r  en la s  in s t itu c io n e s  p ú b lica s y p riv ad as de c a rá c te r  oneroso o 
g r a tu i to  que cuenten con e l  perm iso correspo n d ien te .

Las in s t itu c io n e s  t i t u l a r e s  de perm isos e s tá n  s u je t a s  a la s  in speccion es 
r e a l iz a d a s  por p erson al de la  Comisión N ac io ra l de E nergía Atómica para ve­
r i f i c a r  e l  e stad o  de la s  in s ta la c io n e s  y equipos y examinar lo s  l ib r o s  en 
que con stará  la  -identidad y d o m icilio  de la s  porsonas som etidas a tra tam ien ­
t o ,  in d icac ió n  del d iag n ó stico  y f in e s  de la  a p lic a c ió n  y d o s is  p ro sc r ip ta s  
en cada c a so , de acuerdo a lo  e s ta b le c id o  en e l  Reglamento para e l ' uso de 
ra d io isó to p o s  y rad iac io n e s io n iz a n te s .

Ie s  in s t itu c io n e s  t i t u l a r e s  de perm isos tien en  derecho a  c o n tra ta r  con la 
Comisión N acional de E nergía  Atómica la p re s ta c ió n  a t í t u lo  oneroso d e l s e r ­
v ic io  de "film s** m onitores para f in e s  de p ro tecc ió n  ra d io ló g ic a »

Dichas in s t itu c io n e s  a d q u ir irá n  e l  m ateria l ra d io a c t iv o  por interm edio d e l 
Departamento de R ad io isó top os de la  Comisión N acional de E nergía Atómica, u - 
t i l iz a n d o  e l  form u lario  R . 578 para p resen tar lo s p ed id o s.

Los c e r t i f ic a d o s  de perm iso, extendidos en e l  form u lario  R . 577, deben se r  
conservados en buen estad o  y deben e s t a r  d isp o n ib le s  para su  ex h ib ic ió n  c a ­
da vez que sean  requ erid o s por e l  p erson al que r e a l ic e  la s  in sp e c c io n e s.



X. NORMAS PARA PRESENTAR SOLICITUDES DE PERMISO CE USO DE RADIOISOTOPOS EN UN 
PROGRAl'Á PARA LA PRACTICA PRIVADA.’

Guando la s  personas que u saran  o su p erv isarán  e l  uso  d e l m a te r ia l r a d io a c t i ­
vo no proyectan h acerlo  en la s  in s t itu c io n e s  p ú b licas o p riv ad as a u to r iz a d a s , 
s in o  que s o l i c i t a n  a p l ic a r lo  en su  propio c o n su lto r io , deben s a t i s f a c e r  loa 
s ig u ie n te s  puntos t

1 . Se lle n arán  deta lladaraente lo s fo rm u lario s R. 37^ 7 R* 375» sigu ien do  
la s  in stru cc io n e s su m in istrad as en la p u b licac ió n  R I-2 .

2 .  Se l le n a r á  e l  fo rm u lario  R. 376, para e l  caso  de que se s o l i c i t e  permiso 
para e l  uso de fu en tes s e l la d a s  como unidades de te le te r a p ia  o a p lic a d o -  
r e s  de ra d ia c ió n  b e ta , sigu ien do  también la s  in stru cc io n e s c ita d a s  en 2»

3 .  Debe p re se n ta rse  la  d e c la rac ió n  de una in s t i tu c ió n  a s is te n c i& l que ma­
n i f i e s t e  que dicha in s t i tu c ió n  e s t á  d isp u e sta  a in tern ar p ac ie n te s que 
contengan m a te r ia l ra d io a c t iv o  o p ac ien tes a loa que se le s  ad m in istra rá  
r a d io isó to p o s . Se ad ju n ta rá  a la s o l ic i t u d  vina copia de la s  in stru cc io n es 
a  se r  entregad.-s a l  person al h o s p it a la r io ,  re fe re n te s  a l  movimiento y 
cuidado de p ac ien tes ra d io a c t iv o s  y a la s  medidas que se  tomarán para 
p ro teger la sa lu d  contra lo s e fe c to s  nocivos de la s  ra d ia c io n e s»

A. Debe ad ju n ta rse  a la s o l ic i t u d  una d e scr ip c ió n  de lo s in stru id  utos de de- 
te 'cción , m onitores y m edidores, en p osesió n , y en p a r t ic u la r ,  lo s que se 
pondrán a d isp o s ic ió n  d e l h o sp ita l  o sa n a to r io  de in tern ació n »

5» Se in c lu ir á  toda o tra  inform ación que r e s u lte  adecuada para d e s c r ib ir  
e l  programa de a p lic a c ió n  de rad io isó to p o s  y l a s  medidas de p ro tecc ió n  
tomadas contra lo s e fe c to s  nocivos ’de la s  r a d ia c io n e s .

Los t i t u l a r e s  de perm isos in d iv id u a le s  de uso privado  e s ta rá n  su je to s  a  la s  
mismas e x ig e n c ia s  a  que e s tá n  ceñ idas la s  in s t itu c io n e s  a u to r iz a d a s , en cuan­
to  a  l a s  in sp eccion es r e a l iz a d a s  por person al de la  Comisión N acional de E - 
n e rg ía  Atómica .

Igualmente tendrán derecho, como a c u e l la s ,  a c o n tra ta r  con la  Comisión Nacio­
n a l de Energía Atómica la  p re sta c ió n  a t í t u lo  oneroso d e l s e r v ic io  de " f i lm s *  
m onitores para f in e s  de p ro tecc ió n  r a d io ló g ic a .

Los titu lares-efe* «astos perm isos ad q u ir irá n  e l  m a te r ia l ra d io a c t iv o  por in te r ­
medio d e l Departafflsnto de R ad io isó top o s de la  Comisión N acional de E nergía 
A tóm ica.



X I. RESUMEN DE LOS REQUISITOS Y RECOMENDACIONES S03RE FORMACION CLINICA Y 
EXPERIENCIA.

Rae? io iso to p o  
Empleo propuesto

Programa para in st itu c io n e s  
a s i s te n c ia  le s

Programa para la  p rá c tic a  
privada

( 1 )  I  151

D iagn óstico  d e l fun ­
cionam iento t i r o id e o .

A diestram iento b ásico  en e l  
uso de ra d io isó to p o s . $0 ho­
ra s  de p a r t ic ip a c ió n  c lín ic a  
a c t iv a  en 10 ca so s c o n tro la ­
dos de d ia g n ó stico  de fun­
cionam iento t i r o id e o .

Igu al que para la s  i n s t i ­
tu cion es a s i s t e n c i a l e s .

( 2 )  I  151

L o c a liz a c ió n  de tu ­
mores c e r e b r a le s .

A diestram iento b á s ic o  en e l  
uso de r a d io isó to p o s . P a r t i ­
c ip ac ió n  c l ín ic a  a c t iv a  en 
5 caso s de lo c a liz a c ió n  de 
tumores c e r e b r a le s .

A d iestra  lien to  b ásico  en 
e l  uso de r a d io isó to p o s . 
P a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  a c ­
t iv a  en 5 caso s de lo c a l i  
zación  de tumores cereb ra  
l e s .

( 5 )  I  151

Volumen sangu íneo, vo­
lumen de plasma y 0-  
t r a s  pruebas de d ia g ­
n ó s t ic o  que demanden 
in yeccion es in traven o­
s a s  de compuestos mar­
cados con I  151. Se 0-  
m ite la  lo c a liz a c ió n  
de tumore s ce re b ra le  s , 
e s tu d io s  sobre embara­
zo y e s tu d io s  sobre 
funcionam iento t i r o i ­
d eo .

A diestram iento b á s ic o  en e l  
uso de r a d io isó to p o s . JO ho­
r a s  de p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  
a c t iv a  en un programa médico 
en que se  use I  151 'por v ía  
in traven osa  para pruebas de 
d ia g n ó stic o , con 5 determ i­
naciones qx© demanden la  a d ­
m in istrac ió n  de r a d io is ó to ­
pos por v ía  in tra v e n o sa .

Igu al que para la s  i n s t i ­
tu c io n es a s i s t e n c i a l e s .

(4 )  I  151

Tratam iento de h ip e r-  
tiro id ism o  y /o  d i s ­
funcionam iento c a r ­
d ía c o .

Igu al que (1 )  y , sumado a e -  
11o, p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  
a c t iv a  en e l  tratam ien to  de 
10 ca so s de h ip e rtiro id ism o  
y /o  disftm cionam iento c a r ­
d ía c o .

Ig u a l que ( l )  y , sumada a 
e l l o ,  p a r t ic ip a c ió n  c l i n i  
ca a c t iv a  en e l  tratam ien  
to  de 15 c a so s  de hipertjL 
ro id ism o .y /o  d isfu n c io n a-  
miento c a rd ía c o *

( 5 )  I  131

Tratam iento d e l c a r c i ­
noma de t i r o id e s .

Igu a l que (4 )  y ,  sumado a e -  
11o, p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  
a c t iv a  en e l  tratam ien to  de 
5 caso s de carcinoma de t i ­
ro id e s  .

Igu a l que (4 )  y , sumado a 
e l l o ,  p a r t ic ip a c ió n  c l ín ¿  
ca a c t iv a  en e l  tratam ien  
to  de 5 caeos de c a rc in o ­
ma de t i r o id e s »

( 6 )  P ?2

Tratam iento de p o l i c i -  
tem ia , leucemia y me­
t á s t a s i s  ó se a s .

A diestram iento  b ásico  en e l  
uso de r a d io isó to p o s ,  y  e s ­
p e c ia l i s t a  en r a d io te r a p ia ,  
medicina interna 0 p a to lo ­
g í a .  Un médico con menos de 
t r a s  años de e x p e rien c ia  en 
una de e s t a s  e sp e c ia lid a d e s  
debe ten er p a r t ic ip a c ió n  
c l ín ic a  a c t iv a  én e l  t r a t a -

Igu a l que para la s  i n s t i ­
tu c io n es a s i s t e n c i a l e s .
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(7 ) P 32

Localización  de 
tumores cerebra­
le s

i
Adiestramiento básico  en el 
uso de radioisótopos y par­
tic ip ac ió n  c lín ic a  ac tiv a  en 
3 casos de local!z& ción de 
tumores cerebrales.

Adiestramiento básico  en .el 
uso de radioisótopos y p a r t í-  
cipación c lín ic a  ac tiv a  en 5 
casos de lo ca lizac ió n  de tu­
mores cerebrales.

(8 ) P 32

D iagnóstico da 
tumores in trao -  
ou lares.

Adiestramiento básico  en al 
uso de rad ioisótopos y par­
tic ip ac ió n  c lín ic a  aotiva 
en e l d iagnóstico de 3 tumo­
res in trao ou lares.

Adiestramiento básico  en e l 
uso de radioisótopos y p a r t i­
cipación c lín ic a  aotiva en e l 
d iagnóstico de 5 tumores in ­
fraocu lares.

(9 ) P 32

Aplicaci(5n in tra -  
ca v ita r ia  para el 
a l iv io  de pacien­
te s  oaroinomato-
3ÓS.

Adiestramiento básioo en el 
uso de rad ioisótopos y par­
tic ip ac ió n  c lín ic a  activa  en 
e l tratam iento de 3 pacien­
t e s ,  0 experiencia adecuada 
en l a  ap licación  in trac av i-  
t a r ia  de Au 19 8 *

Adiestramiento básico  en el 
uso de radioisótopos y p a r t i­
cipación o lín ica  ac tiv a  en 
e l tratam iento de 5 pacientes 
0 experiencia adecuada en la  
aplicación  in tra c a v ita r ia  de 
Au I 98. La aplicación  debe 
efectuarse  en una in stitu c ió n  
a s is te n o ia l .

(10) P 32

Aplicación in tera  
t i c i a l  en e l tra ­
tamiento de cán­
cer.

Experiencia "básica en e l uso 
de radioisótopos con un equi 
po adecuado de e sp e c ia lis ta s  
que debe in c lu ir  un raxLiote­
rapeuta. £ 1  je fe  del equipo 
debe tener p artic ip ac ió n  cl£  
n ica  ac tiv a  en e l tratamien­
to de 6 pacien tes*

Igual que para la s  in s t i tu ­
ciones a s i s t e n d a le s . La a- 
p licac ión  debe efectu arse  en 
una in stitu c ió n  a s i 3te n c ia l.

(11) Au 198

Aplicación in tr a -  
c a v ita r ia  para a l  
a l iv io  de paoien- 
te s  carcinomato— 
so s*

Adiestramiento básico  en e l 
uso de rad ioisótopos y par­
tic ip ac ió n  c lín ic a  ac tiv a  
en e l tratam iento de 3 pa­
c ien tes.

Adiestramiento básioo -m j l  
uso la radioisótopos y par­
tic ip ac ió n  c lín ic a  ac tiv a  en 
e l tratam iento de 5 pacien­
t e s .  La ap licación  debe efec 
tuarse  en una in stitu c ió n  a-  
s is te n fiia l .

(12) Au 198

Aplicación in terg  
t i c i a l  en e l tra ­
tamiento de cáncer

Adiestramiento básico  en el 
uso de rad ioisó topos con un 
equipo adecuado de especia­
l i s t a s ,  que debe in c lu ir  un 
rad ioterapeuta. El je fe  del 
equipo.

Igual que para la s  in s t itu c io ­
nes a is ta n a ia le s .  La a p lic a ­
ción debe efectuarse  en una 
in stitu c ió n  a s is te n o ia l .



R adio isó topo  
Empleo propuesto

Program  para in s t i tu c io n e s  
a s i s t e n c i a  le s

Programa para la  p rác tice  
privada

debe tener p a r t ic ip a c ió n  c l í ­
n ica a c t iv a  en e l  tratam iento  
de. 6 p a c ie n te s .

(15 )  Gr 51

Pruebab de d ia g n ó s t i­
co *

A diestram iento b ás ic o  en e l  
uso de ra d io isó to p o s  y 50 ho­
ra s  de p a r t ic ip a c ió n  c lín ic a  
a c t iv a  en un programa médico 
en b l  que 8e usen r a d io isó to ­
pos por v ía  in travenosa para 
pruebas de d ia g n ó s t ic o . Par­
t ic ip a c ió n  c l ín ic a  a c t iv a  en 
3 determ inaciones que deman­
den la  ad m in istrac ió n  de r a ­
d io isó to p o s por v ía  in tra v e ­
n osa*

Igual que para la s  i n s t i -  
tucicr.es a s i s t e n c i a l e s .

(1 4 )  Co 60. Vitamina 
B 12 aereada .

D iagn óstico  de ane­
mia p e rn ic io sa *

A diestram iento b á s ic o  en e l  
uso de ra d io isó to p o s  y  p a r t i ­
c ip ac ió n  c l ín ic a  a c t iv a  en e l  
d ia g n ó stic o  de 5 c a so s ,  o e x -  
perienfcia según se  d escrib e  
en ( l ) ,  con e x p e rien c ia  en 
a n á l i s i s  de orin a  y m ateria 
f e c a l *

Igu al que para la s  i n s t i ­
tu c ió n ^  a s i s t e n c ia le s  »

(1 5 )  Fe 59

E stu d io s sá>re meta­
bolism o d e l h ie r r o .

A diestram iento b á s ic o  en e l  
uso de ra d io isó to p o s  y. p a r t i ­
c ip ac ió n  c l ín ic a  a c t iv a  en 5 
e s tu d io s  *

Igu a l que para la s  i n s t i ­
tu c io n es a s i s t e n c i a l e s *

(1 6 )  lía 24 y K 42

Determ inación de in ­
te r v a lo s  y  determ ina­
c ió n  d e l tiempo de 
c ir c u la c ió n .

A diestram iento b á s ic o  en e l  
uso  de ra d io isó to p o s  y  p a r t i ­
c ip ac ió n  c l ín ic a  a c t iv a  en 5 
determ in acion es.

Igu a l que para la s  i n s t i ­
tu c io n es a s i s t e n c i a l e s .

(1 7 )  c 14, s  55 , H 5 
y o t r o s .

E stu d io s de trazad o s 
con r a d io isó to p o s *

A diestram iento  b á s ic o  en el' 
viso de r a d io isó to p o s . Se con­
s id e r a  no conun e l  uso  de e s ­
to s  m a te r ia le s  ra d io a c t iv o s  
y  o tro s ra d io isó to p o s  no c i ­
tados a q u í*  Ver V * , I *

No se  lo  con sid era  ad e ­
cuado p ara  l a  p rá c tic a  
p riv ad a *

(1 8 )  Fuentes de r a d i a ­
ción  s e l l a d a s *

Tratam iento de l e s i o ­
nes o cu lare s s u p e r f i - "  
c í a l e s .

R ad ioterapeu ta  u oftalm ólogo 
con 5 años de ex p e rie n c ia  y 
p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  a c t iv a  
en 2 c a so s ,  o con 5 años de 
e x p e rie n c ia  en la  a p lic a c ió n  
de rayos X blandos y  rayos 
beta  y  p a r t ic ip a c ió n  c l ín ic a  
a c t iv a  en 5 c a so s *

Igu a l que para la s  i n s t i ­
tu c io n es a s i s t e n c i a l e s .



R adio isó top o  
Empleo propuesto

Programa para in st itu c io n e s  
a s i s t e n c ia le s

Programa para la p rá c t ic a  
privada

(1 9 ) Puentes ae r a d ia ­
ción  e e l ia u a s .

Tratam iento de l e s i o ­
nes s u p e r f ic ia le s  de 
p i e l .

R ad ioterapeuta 0 dermatólogo 
con 5 años de ex p erien c ia  y 
p a r t ic ip a c ió n  c lín ic a  a c t iv a  
en 2 c a so s»  0 con 3 años de 
ex p e rien c ia  en la a p lic a c ió n  
de rayos X blandos y rayos 
beta y p a r tic ip a c ió n  c l ín ic a  
a c t iv a  en 5 c a so s .

Igual que para la s  i n s t i ­
tuciones a s i s t e n c i a l e s .

(2 0 )  Fuentes de r a d ia ­
ción  s e l la d a s  y  
co rp u sc u la re s .

A p licac ión  i n t e r s t i ­
c i a l ,  s u p e r f ic ia l  0 
in t r a c a v i t a r la  *

R adioterapeuta con 3 afioe de 
e x p e r ie n c ia , 0 medico con 3 
afíos de ex p erien c ia  en e l  
empleo de fu en tes de r a d ia -  
c ión  por v ía  i n t e r s t i c i a l ,  
s u p e r f ic ia l  0 in t r a c a v i t a r la .

Igu al que para la s  i n s t i ­
tu cion es a s i s t e n c i a l e s .

(2 1 )  T e le te ra p ia . R ad ioterapeuta 0 roentgenó- 
logo con 3 afíos de experien ­
c ia  en r a d io te r a p ia  0 roen t­
g e n o lo g ía .

Igual-que para la s  i n s t i ­
tuciones a s i s t e n c i a l e s .


