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Introducción

M  u m e b o s o s  trabajos sugieren  que  el an tígeno m ás cons- 
I* p icuo  del polvillo hab itacional, en los enferm os p o rta ­
dores de rinitis perenne y  de asm a bronquial, es un  áearo 
del género  D crm atophagoidcs  (variedades ptcrom jssinus y  
farinac).'~ '°

Sin em bargo, no se p u ede  descartar el posible papel que 
pudieren  desem peñar otros alérgenos m enores, tales tom o, 
las escam as de piel h u m an a  o anim al, restos fecales y es­
tructurales de  o tros insectos, e tc .11' ”

T odas estas ideas re fuerzan  el concepto  general que, el 
polvillo habitacional es u n a  rica  m ezcla de  sustancias de  
variada alergenicidad.

Por ello, este trabajo  p resen ta :
a ) los datos hallados en el análisis quím ico d e l polvillo 

habitacional y de los ácaros, som etidos a m odernas técnicas 
de  fraccionam iento;

b )  la reactiv idad  cu tán ea  a los extractos to ta les y  a l’as 
fracciones obtenidas a p a rtir  de  ellos; y,

c ) las variaciones de las inm unoglobulinas G y  E  totales 
y  m onoespecíficas d e  los pacientes alérgicos que  recib ieron 
tra tam ien to  hiposensibilizante con dichos antígenos du ran te  
12 m eses consecutivos.18"”

Materiales

1 )  E x t r a c t o  d e  p o l v i l l o  h a b i t a c i o n a l

M ediante  el m étodo d e  Frugoni, se obtuvo  una solución 
conteniendo 10.000 U N P /m l (un idades d e  n itrógeno p ro ­
teico p o r m ililitro ).5* *

2 )  E x t r a c t o  d e  Ac a r o s

Siguiendo el m étodo de  H all, se logró una solución 
conteniendo 1.000 U N P /m l, estando in teg rado  por rep re ­
sentantes de  los géneros D crm atophagoidcs p icronysúnus y  
jarinae™  ”

H ospita l de C línicas "Jo sé  de San M artín ” . C entros de Aler­
gia y de M edicina N uclear.

3 )  P a c i e n t e s

Se estud iaron  39 pacientes, 8  « ro ñ e s  y 31 m ujeres, con 
edades com prendidas en tre  los 12 y los 69 años, afectados 
de rinitis perenne  y de  asm a bronquial, vírgenes de  tra ta ­
m iento hiposensib ilizante, y exentos de patología cardiaca, 
renal, hepática  o m ctabólica general. Todos ellos p resen ta­
ban  an teceden tes fam iliares de atopia.

Com o grupo  control, se estudiaron concem itantem ente  
12 pacien tes no alérgicos, sin sensibilidad cu tánea al po l­
villo ni a los ácaros, seleccionados en tie  los in ternados en 
el D epartam en to  de M edicina In terna , realizándose en  ellos 
los m ismos estudios que  en el grupo  experim ental.

Todos los pacien tes suspendieron cualqu ier tratam iento  
con antih istam ínicos y /o  corticoesteroides.

4 )  A n i m a l e s

Se utilizaron 2 lotes diferentes de  conejos adultos para 
la  inm unización con los extractos totales de  polvillo h a ­
b itacional y  de ácaros respectivam ente.

U n grupo  de conejos recibió inyecciones in tradérm icas 
sem anales d e  u n a  em ulsión constitu ida  p o r partes iguales 
de  polvillo hab itacional y de adyuvante de F reu n d  com ­
pleto , m ien tras que, el otro  grupo  recibió una  d e  ácaros 
to ta les e  idén tico  adyuvante  (0 ,5  m i de cad a  co m p o n en te).

C ada  conejo fu e  inyectado d u ran te  8 sem anas en  el 
dorso rasurado con 1 mi d e  la em ulsión correspondiente a 
su lote. D iez d ías  después de  las últim as inyecciones, cada 
anim al fue  sang iado  “a b lanco” po r punción  card íaca , y 
los sueros p resun tam en te  portadores de  anticuerpos anti- 
polvillo hab itacional y anti-ácaros totales fueron guardados 
en congeladora a —20 'C .

Métodos

1 )  F r a c c i o n a m i e n t o  c r o m a t o g r Af ic o  
e n  c o l u m n a  d e  S e p h a d e x

Los extractos de polvillo habitacional (10.000 U N P /m l)  
y de ácaros totales (1 .000 U N P /m l) , fueron  som etidos a 
la filtración en  gel m edian te  el uso d e  una colum na de 
Sephadex G -50.



E3 equilibrio  d e  u n a  colum na d e  480 m m  po r 10 m m , y 
la correspondiente elución, fueron  hechos con un  b u ffer 
d e  fosfato-C l N a, d e  pH  8 y d e  0,15 m olar, y  a  4 °C.

F ueron  procesados 1,5 m i de cada  extracto y se ob ­
tuvieron alícuotas de  idén tico  volum en de los eluidos.

E l contenido proteico  d e  cada elu ido , fue  determ inado  
por absorbancia a  280  nanóm etros (n m ) en  un  espectro- 
fotóm etro L .K .B .  U vicord.

El contenido de azúcares, fue  determ inado  por el m étodo 
del Indol, em pleando  una  m ezcla d e  galactosa y m añosa 
como soluciones controles y leyendo  en  idén tico  aparato  
a  470 nm de densidad  óptica .11 ”

2 )  F r a c c i o n a m i e n t o  c r o m a t o g r á f i c o  e n  c o l u m n a  d e

INTERCAM BIO IÓ N ICO  DE D .E .A .E . -C E L U L O S A

Por perevaporación, fueron concentrados 2  mi del prim er 
pico obtenido por Sephadex G -50 y  d ializados contra un 
buffer de  fosfato de  pH  8 y 0,01 m olar, y  pasado  luego 
a través de  la  colum na de D E A E -celu losa de 380 m m  
por 25 mm. L a elución fue realizada con un g rad ien te  de  
m olandad  y  pH  de b u ffer de fosfato.

La m olaridad fue variab le  en tre  0,01 y 0,4 m ientras que, 
el pH  se m odificaba en tre  8 y 6. Los contenidos de p ro ­
teínas y de azúcares, fueron determ inados m ed ian te  espec- 
trofom etría con el p rocedim iento  descrip to  an terio r- 
m ente.” '*

3 )  T é c n i c a s  i n m u n o l o g i c a s

Los extractos de  polvillo hab itacional y de  ácaros totales, 
fueron testificados contra los anti-.sueros d e  conejo espe­
cíficos por m edio del O uchterlony, la inm unoelectroforesis y 
la hem aglutinación pasiva p a ra  valorar su antigenicidad en 
los anim ales, así como,) las p rop iedades de  los anticuerpos 
obtenidos.” ' ”

En los dos prim eros casos,, tan to  los anti-sueros como los 
antígenos, se em plearon sin d ilu ir, m ientras q ue , en la he- 
m aglutinaeión, se realizaron diluciones de  los mismos has­
ta  1 :1024.

4) P r u e b a s  c u t á n e a s

Las mismas fueron realizadas por in traderm orreaeción 
en la form a convencional con polvillo hab itacional, ácaros 
totales y las fracciones de cada uno de ellos ob ten idas por 
crom atografía.

Todos los antígenos fueron esterilizados a través de un 
filtro M illipore de  0,22 n y  diluidos 100 veoes en solución 
fisiológica anteS d e  ser usados.

Cada pacien te  recibió un  total de 25 inyecciones in tra- 
derm icas de 0,02 mi cada una, incluyendo los controles de 
solución fisiológica (C1 Na 9 '< r) e  h istam ina (1 :1 .0 0 0 ); 
de idéntica m anera se testificaron los pacientes del grupo 
control.

Las p ruebas in tradénn icas fueron leídas entre  los 10' y 
15’ cuando el control ¡positivo de  h istam ina alcanzó su m á­
ximo tam año  de 2 a  4 cruces de e ritem a-pápu la  y fueron 
realizadas siem pre en horas de  la m añana.*

5 )  T r a t a m i e n t o  h i p o s e n s i b i l i z a n t e

Todos los pacientes del grujx) experim enta] recibieron, se­
m analm ente, invecciones subcutáneas de  dosis lu c ie n te s  de 
polvillo habitacional o ácaros totales según la sensibilidad 
cutánea dem ostrada en cada caso.

Se utilizaron extractos acuosos de polvillo habitacional 
y  de  ácaros totales idénticos a los usados e n  el diagnóstico 
d e  sensib ilidad cu tánea, llegando  a una dosis máxima 
de 1.000 UNiP p ara  los dos alérgenos.

No se p resen taron  reacciones constitucionales du ran te  este 
tratam ien to , cuya d u ración  fue de  12 m eses."1" 1 D uran te  
dicho lapso, los pacientes recib ieron las m edicaciones sin­
tom áticas que  se considerasen oportunas en cada caso pa r­
ticular.

6 )  M é t o d o s  r a d i o i n m u n o l ó g i c o s

Al iniciar el estudio, se realizaron, en los pacientes de 
amlxis grupos, las c-uantificaciones de inm unoglobulina 
( Ig )  E to ta l por el m étodo del P R IS T  ( “Paper Radio In ­
m uno Sorbent T est” ) , m ientras q ue , a los pacientes alér­
gicos, se les investigó adem ás la IgE  m onoespecífica a 
polvillo habitacional y a ácaros totales p o r el m étodo del 
RAST ("R ad io  Allergo Sorbent T es t” ).

A los 12 m eses de tra tam ien to , se determ inaron  los va­
lores d e  IgE  e IgC  específicas p a ra  los antígenos an te ­
riorm ente citados, por el m étodo  d e l RAST.,;~“

Para  el PR IST , se utilizaron sueros pa trones (Phadebas- 
kit, U psala, S uec ia), m ientras q ue , p ara  el RAST, se em ­
pleó  idén tico  equipo p a ra  polvillo habitacional y  para 
acaros totales.

La IgG  m onoespecífica, por el RAST, fue determ inada 
por la siguiente té'cnica: a los pap eles sensibilizados con el 
an tígeno, se les añadió el suero  a testificar; se incubó d u ­
ran te  3 horas y se lavó con solución fisiológica 3 veces; 
se añadió an ti-íg G -’1 1 Incu b an d o  du ran te  la noche, se re­
pitió el lavado con solución fisiológica 3 veces y se m idió 
la radioactiv idad  un ida a los papeles con un contador de 
radiaciones gam m a ( c .p .m .  =  cuen tas por m in u to ).

7 ) E x p l o r a c i ó n  f u n c i o n a l  d e l  p u l m ó n

Al comienzo del estudio  y a los 12 meses de l tratam iento  
hiposensib ilizante, se p racticó  en  todos los pacientes p o rta ­
dores de asma bronquial, una exploración del funcionalism o 
pu lm onar utilizando un pu lm otester.6*

Los parám etros que  se tom aron  en cuenta fueron la ca­
p ac id ad  vital ( C . V . )  y el flujo espiratorio  forzado duran te  
el p rim er segundo ( I rE V i).

En ningún caso se em plearon fárm acos broncodilatadores.

R e s u l t a d o s

1 )  F r a c c i o n a m i e n t o  d e l  e x t r a c t o  d e  p o l v i l l o

h a b i t a c i o n a l  p o r  S e p h a d e x  G-50

Se obtuvo un único pico p ro teico  correspondiente al 
tubo 16 y o tro  de  hexosas en el 17 (figs. 1 y 2 ) .

El fraccionam iento  del pico  p ro teico  reveló, m ediante 
D E A E -celulosa, otros 3 picos proteicos pertenecientes a los 
tubos 44, 218 y 346, y 3 picos d e  alto  con ten ido  de azú ­
cares correspondientes a los tubos 40, 238 y  289 respec­
tivam ente (fig . 3 ) .

2 )  F r a c c i o n a m i e n t o  d e l  e x t r a c t o  d e  Ac a r o s

TOTALES POR Sr.PH A DEX  G-50

Revele) un definido pico proteico  correspondiente al 
tubo  11 y 3  picos de  hexosas en los tnl>os 15, 44 y 85 
re sp e tiv a m e n te  (figs. 4 y  5 ) .
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F ig .  1: F raccionamiento  del  ex trac to  de po lv i l lo  habitacional po r  scp h a d ex  G-50. Se observa un  ú j í í c o  pico de pro-  
t<ína de term inado  po r  absorbanc ia  a 280 nrn  de densidad óptica.  —  F ie .  2: Fracc ionam ien to  del ex trac to  de p o lv i ­
llo habitacional por  sephadex  C-50. Se observa u n  elevado pico de hexosa  de te rm in a d o  p o r  absorbancia a  470 n m  de

densidad óptica.
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F ie .  3: Fraccionam ien to , m edian te  D E A E -cc lu losa , del pico proteico obtenido po r  scp h a d ex  G-50. Se o b sc n 'a n  3 picos  
p-rotcicos ( 0 _ , ____ O) y  3 picos de ci to  con tenido de hexosas  ( £ -------------- Q ) .  —  F ie .  4: Fracc ionam ien to  del  ex trac­
to de ¿caros totales po r  s c p h a d tx  G-50. Se observa un de f in ido  pico pro te ico  de term inado  p o r  absorbancia a 280 n m  
de densidad óptica.  —  F ie .  5: F racc ionam ien to  del extracto  de ácoros totales po r  sc p h a d ex  G-50. Se observan  3 píeos 
de hexosas de terminados por  absorbancia a 470 n m  de demaidad óptica .  —  F ie .  G: F racc ionam ien to ,  p o r  D E A E -c c lu ­
losa, del  pico proteico obtenido ñ o r  sc p h a d e x  G-50. Se observan  4 Picos prote icos  ( X ---------- X) y  5 picos de alte

con ten ido  de azúcares  ( ---------------  ***• ).



E l fraccionam iento del pico pro teico  produjo , m ediante 
D E A E -celulosa, otros 4  picos p roteicos correspondientes a 
los tubos 28, 70, 105 y  165, y  otros 5 picos d e  alto  con­
tenido de  hexosas pertenecien tes a los tubos 20, 45, 93, 135 
y  164 respectivam ente (fig . 6 ) .

3 )  T é c n i c a s  i n m u n o l ó g i c a s

A] hacer reaccionar, en  el O uchterlony, el suero de co­
nejo antipolvillo habitacional fren te  a su antigeno especí­
fico, se obtuvo  una ancha b an d a  de  precip itación  cercana 
al orificio de siem bra del an tisuero  (fig . 7 ) .

Fig .  7: P rueba de O uchter lony .  1) Suero  de conejo an t i ­
polvillo habitacional;  2) ex tracto  de polvillo  habitacional;  3) 
ex tracto  de ácaros totales;  4) solución fisiológica. Se obser­
va n  bandas de precip itac ión en tre  el ant i -sucro  y  aynbos 
antxgcnos; no se evidencia iden t idad  com ple ta  entre  ambos.

L a inm unoelectroforesis resultó  negativa, y  la hem aglu- 
tinación pasiva fu e  positiva h asta  un  títu lo  de 1:64.

Practicando e l O uchterlony, con suero an tiácaros totales 
fren te  a su antígeno específico, se obtuvo una  única y 
déb il b an d a  de  precip itación  cercana al orificio de  siem bra 
del antisuero (fig . 7 ) .

L a  inm unoelectroforesis resultó sistem áticam ente n egati­
va, y  la  hem aglutinación pasiva fue positiva al bajo  t í ­
tu lo  d e  1:20.

E l O uchterlony realizado con suero de conejo an ti­
polvillo habitacional y  ambos antígenos, corroboró los h a ­
llazgos anteriores, sin evidenciar «na com pleta iden tidad  
entre  las bandas de  precip itación  ob ten idas (fig . 7 ) .

4) P r u e b a s  c u t á n e a s

Se hallaron resultados positivos p a ra  la h istam ina, el 
polvillo habitacional 1:100, los ácaros totales 1:100 y  las 
fracciones del polvillo habitacional ob tenidas por Sephadex 
correspondientes a los tubos 16 (p ro te ín a )  y 17 (hexosa), 
y por D E A E -celulosa correspondientes a los tubos 346 
(p ro le ín a) y  40 (hexosa). E l resto  de las fracciones ev i­
denciaron resultados poco significativos (tab la  1 ).

Los eluidos correspondientes a ácaros totales provenien­
tes del fraccionam iento por Sephadex dem ostraron resul­
tados positivos p ara  los tubos 11 (p ro te ín a ) , 15 y S5 (h e ­
xosas), y  por D EA E-celulosa para  los tubos 28 y 105

(p ro te ín as) y  135 (h ex o sa). E l resto de las eluciones fu e ­
ron  poco significativas ( tab la  1 ).

E l ex tracto  de  ácaros to ta les puso  de  m anifiesto  una 
reac tiv id ad  cu tánea ligeram ente superior a l d e  polvillo h a ­
b itac ional.1*

Los pacien tes controles testificados con idénticos an tíge­
nos fu e ro n  en teram en te  negativos.

5 )  M é t o d o s  r a d i o i n m u n o l ó g i c o s

A ntes d e  iniciar el tra tam ien to , la  de term inación de 
IgE  to ta l, por PR1ST, m ostró valores en tre  60 y  690 U l/m l, 
con un prom edio  de  312 U l/m l,  p ara  un  valor norm al de 
hasta  100 U l/m l,  m ientras que, la Ig E  m onoespecífica, 
p o r RAST, p a ra  el polvillo hab itacional arrojó valores de 
clase 2, 3 y 4 p ara  2 9 /3 9  sueros (7 4  96) y  p a ra  los ácaros 
to tales m anifestó  valores de clase 2, 3  y  4 para igual 
c an tid ad  d e  sueros (tab la  2 ) .

L uego  d e  12 m eses de  tra tam ien to  hiposensibilizante, la 
Ig E  antipolvillo  habitacional, po r RAST, evidenció un apre- 
ciable descenso de las clases registradas, p redom inando la 
clase 0 p a ra  2 3 /3 9  sueros (6 0  9 6 ) ,  siendo clase 1 para 
1 0 /3 9  sueros (2 5  9 6 )  y d a se  2  p a ra  6 /3 9  sueros (15  9 6 ) .  
L a Ig E  antiácaros totales m ostró los siguientes valores: 
clase 0 p a ra  17 /3 9  sueros ( 4 4  9 6 ) ,  clase 1 para  16 /3 9  
sueros ( 4 1 9 6 ) ,  clase 2  para  5 /3 9  sueros ( 1 2 , 5  9 6 )  y cla­
se 3 p ara  1 /3 9  sueros (2 ,5  9 6 ) ,  lo cu a l dem uestra tam ­
bién  una ev iden te  dism inución de  las clases obtenidas con 
a n te rio rid ad  al tratam iento  ( ta b la  3 ) .

A los 12 m eses de  la vacuno terap ia  h iposensibilizante, la 
IgG  antipolvillo  hab itacional, cuan tificada po r el m étodo 
del RAST, reveló los valores que  siguen: clase 2 p a ra  15 /3 9  
sueros (3 9  9 6 ) ,  clase 1 p ara  1 4 /3 9  sueros (3 6  9 6 )  y cla­
se 0  p a ra  10 /39  sueros (2 5  9 6 ) ,  m ientras que, la IgG  
an tiácaros to ta les m ostró valores d e  clase 2, 1 y  0  p ara  
idéntico  núm ero d e  sueros, respectivam ente, que  para  los 
anteriores ( tab la  3 ) .

6 )  E x p l o r a c i ó n  f u n c i o n a l  d e l  p u l m ó n

L a com paración en tre  los estudios previos y  los poste­
riores a los 12 meses d e  tratam ien to  h iposensibilizante, solo 
evidenció m odificaciones favorables en un 5 %  d e  los p a ­
c ien tes (2 /3 9 )  en  los parám etros estudiados (C V  y 
F E V i) .

D is c u s ió n

N o existen dudas, en  la actualidad , acerca de  la relación 
causa  efecto  en tre  el polvillo habitacional y l a . m ayoría de 
las a lergias respiratorias (rin itis  perenne  y /o  asma b ro n ­
quial ) ," 11 13 quedando  en m inoría, la acción sensibilizante 
de  otros inhalantes com o los hongos anem ófilos, pólenes, 
pelos, p lum as, escam as d e  anim ales, etc.

E ste  alérgeno, es una m ezcla d e  sustancias p roteicas y 
m ucapolisaeáridas de  d iverso origen y  d e  variable capa­
c idad  antigénica. D uran te  m uchos años, sé expresaron opi­
niones contradictorias acerca de la  composición d e l polvillo 
h ab itacional, lo cual condujo a la desvalorización de su 
activ id ad  como a lérgeno y su relación  con la patología res­
p irato ria . El hallazgo d e  diversos ácaros pertenecientes a 
los géneros D cnnatopliagoides  ( ptcronyssinus y  farinae) ,  
C lycyphagus, P tyroglyphus, etc., despertó  num erosas in ­
qu ie tudes, pues .se encontró  una estrecha relación entre 
estos ácaros y la patología respiratoria .1! L17

Los presentes resultados señalan  que, m ediante el aná­
lisis quím ico de] polvillo hab itacional, varias fracciones de



SUBSTVXI/H W H u á
1 2 3 W 5 6 7 8

Solución fisiológica 1
Rlst&n irva 1 :1000 2 2 2 2 1 2 V W

Polvillo haslt. 11100 2 2 3 2 3 3 2 2
¿caros totales 1:100 3 2 3 2 2 3 2 2

PHsSP 16 1 «100 2 2 3 3 2 2 2 2
pn*sa 17 ■ 1 2 2 1 2 2 1 2

PH=3P VW ■ 1
Pá=DP 218 • 1 1 1 1
P H O P • 2 1 2 2 1 2 1 Z
FiUDK uo ■ 1 2 2 1 2 2 1 2
k -u k : 233 ■ 1 2 2
Pii=!*-: 2$9 1 1 1

A7 = SP 11 > 2 2 3 2 2 3 2 2
A?=SH 15 • 2 1 2 2 1 2 2 2
A7 = SH ÚX * 1
a 7 = SH 85 • 1 1 1

A7=D? 23 - 2 1 2 2 1 2 2 2
A?=D? 70 1
¿7 = I/P 105 • 1 2 2 1 1 2
JtT=!;? 165 1
A7=3K 23 *
A7 = DH *♦5 ■ 1
A7=DH 93 *
AT-Dr 135 • 2 2 1 1 1
A7 = CH 16^ ■

EA C lgrr^

9 10 1 1 12 13 1V 15 16 17 18 19 20 21 22 23 2U

1 1
2 3 2 2 3 1 V V 2 3 W 3 2 3 2

3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3
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T a b l a  1

o rig e n  p ro te ico  e h id ro c a rb o n a d o  p u e d e n  id e n tif ic a rs e  a 
tra v é s  de  co lu m n as d e  S ep liad ex  y  a e  D E A E -c e lu lo sa . A sí, 
se  o b tu v ie ro n  4 p ro te ín a s  y  4 h exosas m ie n tra s  q u e , o tro s 
a u to re s , p o r m ed io  de  p re c ip ita c ió n  sa lin a  co n  su lfa to  d e  
am o n io  en  d is tin ta s  co n cen trac io n es , lo g ra ro n  u n a  frac c ió n  
p ro te ic a  y u n a  m u co p o lisae á rid a .25

El fraccionam iento de los ácaros totales, por su parte , 
perm itió  la detección de 5 p ro teínas y 8 liexosas, cuyas 
características físico-quím icas fueron  expuestas.

C ada uno de estos fluidos, fue p robado  en su capacidad  
antigénica m ediante p ruebas cutáneas in tradérm icas en los 
pacientes portadores de alergia respiratoria . Los resultados 
obtenidos perm iten  destacar que , algunas p roteínas, así co­
m o, algunos azúcares, y quizás, un  com puesto g lucopro- 
teico d e  ambos, podrían  ser los responsables de las res­
puestas de tipo I (reag ín ico) obtenidas en la  piel, al igual 
que , en la mucosa respiratoria  de  los pacientes estudiados 
cuando se expone a los mismos.

Es probable  tam bién, que los ácaros no sean los únicos 
responsables de la alergia respiratoria , dado  que  algunos 
autores señalan la presencia d e  determ inan tes antigénicos 
com unes en los extractos de polvillo hab itacional y  de 
Derm atopliagoidcs .“ 7 a  "

E l objeto de estudiar tan m inuciosam ente la com posición 
quím ica de am1x>s extractos, obedece a la necesidad de 
identificar con m ayor precisión los gm pos antigénicos ca ­
paces de inducir la producción d e  an ticueipos, sin el riesgo 
po tencial de  adm inistrar contam inantes d e  naturaleza q u í­
m ica variada, cuyo destino se desconoce.

La inm unización en anim ales de laboratorio  perm itió  o b ­
tener los antisueros correspondientes, lo cual perm ite  d e ­
ducir que, dichos antigenos tienen la  capacidad  de  sin te­
tizar anticuerpos de  la clase IgG , que  en  el ser hum ano 
podrían  actuar como b ’oqueantes, explicando así los bene­
ficios que se ob tienen  con la hiposensibilización. Sin em ­
bargo, no todos los autores están  de  acuerdo con este m e­
canism o, ya que otros sostienen que, dicha m ejoría se logra 
m erced  a una dism inución de la liberación de  la h ista- 
m ina leticocitaria, .o a una m odificación de la transfo r­
m ación linfoblástica de los linfocitos del receptor, o  b ien , 
a la síntesis de una Ig E  inespecífica "n o  agresiva” que 
in terferiría  con la IgE  alérgeno-específica, responsable del 
cuadro  clínico.

T am bién  debe señalarse que, la IgG , o IgG -ST  (inm u- 
noglubina G -“sh o rt-te im ” ) se puede com portar como una 
reagina, fijándose a la piel y a la m ucosa respiratoria , dando 
pruebas cutáneas y p ruebas de  provocación bronquial posi­
tivas, pero no las técnicas radioinm unológicas que cuan ti- 
fican IgE . Esta disociación perm itiría  explicar por qué  m u ­
chos pacientes con IgE  norm al tienen patología  nasal o 
b ionqu ia l con idénticas características que  los atópicos.14

Sea como fuere, en los pacientes estudiados se p u d o  v a ­
lorar una m odificación sérica de  los niveles de  Ig E  e IgG  
especificas. E n térm inos generales, la IgE  antipolvillo  h a ­
b ita t ional y antlácaros totales evidenció d o cen so s  después 
de 12 meses de tratam ien to , m ientras que, como co n trap ar­
tida , la detección de una IgG  antipolvillo hab itacional y 
antiácaro». totaY s fue positiva al cal>o de igual período 
de tratam ien to .’15



E sto s re su lta d o s  c o n c u e rd a n , g e n e ra lm e n te , co n  e l d e  
o tro s au to res , p e ro  d e b e  te n e rse  en  c u e n ta  q u e , e l p e río d o  
d e  tra ta m ie n to  p u d o  no  h a b e r  sido  el su f ic ie n te  com o p a ra  
e s ta b le c e r  m o d ific a c io n e s  c u a n tita tiv a s  m u c h o  m ás m a rc a ­
d a s  d e  d ic h a s  in m u n o g lo b u lin a s .“

La If 'E  to tal, por PR IST , se realizó únicam ente al in i­
ciarse é? estudio  p a ra  corroborar las características clínicas 
d e  a topia recabadas en  la anam nesis, y  pareció  m ás ú til 
cuantilicar la Ig E  m onoespecífica, por RAST, a los 12 m e­
ses del tra tam ien to , ya que  el mismo h ab ía  sido hecho 
con 2 alérgenos solam ente.

I*a técnica de inm unoprecip itación  d e  O uchterlony, re­
veló la presencia  d e  b andas de  precip itación , corroborando 
la síntesis de  an ticuerpos del tip o  IgG , aunque  por otro 
lado, la  hem aglu tinac ión  pasiva evidenció títulos relati-

T a b l a  2

Resultados d e  los dosajes de las Ig E  prctratam iento

Paciente No Ig E  total 

U l/m l

IgE
antijxilvillo
habitacional

Clase

IgE
antiácaros

totales

Clase

1 570 1 2
2 140 3 2
3 500 3 2
4 670 4 2
5 70 3 1
9 530 2 4
7 130 2 2
8 150 1 0
9 480 1 2

10 60 0 1
11 180 2 4
12 670 3 4
13 110 2 1
14 130 2 0
15 690 2 2
16 150 3 3
17 120 2 2
18 550 2 4
19 470 1 3
20 180 3 1
21 380 2 1
22 280 3 2
23 160 2 4
24 480 2 2
25 350 3 4
26 130 4 2
27 450 1 1
28 520 3 3
29 150 1 1
30 160 1 1
31 170 0 3
32 430 4 2
33 170 2 3
34 410 1 3
35 120 2 4
36 160 2 4
37 410 4 3
38 140 3 4
39 560 2 3

v am ente  bajos p a ra , hem aglu tin inas antipolvillo hab itacio ­
nal y  an tiácaros totales. E stos hallazgos podrían  hacer cues­
tio n ar la  h ipótesis relativa a los anticuerpos de bloqueo, 
induciendo  a pensar q ue , otros m ecanism os como los va 
señalados, po d rían  explicar la m ecánica de  liiposensibili- 
zación .61

L as exploraciones funcionales del pulm ón no aportan  
cam bios m uy significativos en v irtu d  de que , los valores in i­
ciales correspondían , en  general, a  enferm os con escaso

T a b l a  3

R esultados de los dosajes de  las IgE  e  IgG  
post-tra tam icnto

Paciente Ig
E

an
tip

ol
vi

ll
o

ha
bi

ta
ci

on
al

H
E

an
tia

ca
ro

s
to

ta
le

s

Ig
G

an
tip

ol
vi

ll
o

ha
bi

ta
ci

on
al «o 

g « 
O  g -~

i :  o c  ■“ o

Clase Clase Clase Clase

1 * 0 0 1 2
2 0 1 2 0
3 0 0 2 2
4 0 2 0 1
5 1 1 2 0
6 0 0 2 o
7 1 1 2 0
8 0 0 1 0
9 0 1 2 1

10 0 0 1 0
11 * 2 2 0 2
12 * 2 1 0 1
13 0 0 2 0
14 0 0 1 1
15 0 1 1 1
16 * 1 0 1 2
17 0 0 2 1
1 8 * 0 1 1 2
19 * 0 0 1 2
20 1 0 2 0
21 0 1 2 0
22 0 1 2 1
23 * 1 1 0 2
24 * 1 0 0 1
25  * 2 1 1 2
26 1 0 2 1
27 0 1 1 0
28 0 2 2 1
29 * 1 0 0 1
30 * 1 0 0 2
31 ♦ 0 2 0 1
32 0 2 2 1
33 * 2 1 0 1
34 * 0 0 0 2
35 * 2 1 1 2
36 * Ó 1 1 2
37 0 3 1 0
38  * 2 0 1 2
39 * 1 1 0 2

Xota:
*  F u e ro n  tra ta d o s  con  a ta ro s  to ta les.
Ix>s q u e  no llev an  as te risco  rec ib ie ro n  po lv illo  h a b i-  
t.ic ional.



com prom iso obstructivo o restrictivo. Sin em bargo, se des­
tacan los resultados obtenidos en 2 pacien tes q u e  m odifi­
caron sustancialm ente los valores iniciales, lo cual ev iden­
tem ente, necesita de m ayores estud ios antes de a rrib a r a 
una conclusión definitiva.

R eferente a la evolución de  los enferm os, tratados d u ­
ran te  12 m eses con polvillo hab itacional o  ácaros totales, 
cabe destacar que, aquellos que  por su extrem a sensibilidad 
a estos últim os lecibieron tra tam ien to  hiposensibilizante es­
pecifico con dichos agentes, evidenciaron una m ejoría sin­
tom ática más acentuada que  aquellos que  recibieron polvillo

habitacional, sin presen tar ninguna reacción indeseable que 
pud iera  atribuirse a dicho tratam iento .

E n  v irtud  d e  los hallazgos d e  otros autores y de  los 
expuestos aquí, sostenemos que, el tratam ien to  hiposensi­
bilizante específico induce m odificaciones inm unológicas 
v inculadas con la mejoría sintom ática del enferm o.58

Adem ás de las m edidas farm acológicas convencionales p a ­
ra estos casos, el adecuado  estudio  im m m olócico y la ra ­
cional, p ruden te  y crítica adm inistración, d e  los antígenos 
involucrados en el proceso, p ueden  conducir a una mejoría 
m ás sustancial y  duradera .

S U M M A R Y

T he clicm icul properiies o f housc-dust ond its v iilcs a c re  sludied.
Boíh antigens were filtcred  through Sephadex G-50 and DEAE-cellulosc.
Several peaks o f proteins and sugars were coílected and applied to immunological pro- 

ccdures.
L'birty n'me patients suffering ¡rom percnmal rh im tis and bronchial asthma were sub- 

m itted  lo clinical record, skin tests, measure of IgE  and IgG  levéis by P R IS T  and R A S T .
H yposensitization was applied during one year and its incidence on the immunoglobulin  

levels and the patienCs im provem ent are discussed.
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