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En la Wteratura existen trabajos sobre la accion
de.l0s aparatos de ortodoncia 7.14.15.16 que han Ha
mado 1a atencion de los ortodoncistas sobre la con-
veniencia de usar fuerzas suaves en los tratamien-
tos. En dichos trabajos se sostiene que este tipo de
fuerzas provocan menor dafo en los tepdos pe-
riodontales.

Johnson & Jarabak 5y Begg 3 entre otros. han
aplicado estos principios en la clinica utilizando
alambres delgado y promoviendo su uso. No obs-
tante, otro grupo importante de ortodoncistas'ha
seguido utilizando alambres de mayor secciéon y ul-
timamente han incorporado los adelantos de la mo-
derna tecnologia industrial 2 obteniendo excelentes
resultados, sin evidencia clinicas de dafo en |os te-
jidos.

La posibilidad de evaluar expernimentalmente en

nimales de laboratorio los efectos de fuerzas de
uiferentes magnitudes. al estudiar histologica e
fjistomeétricamente su accion sobre 1os tepidos y al
Jeterminar la magnitud del desplazam.anto denta-
fo. podria aclarar algunos aspectos ¥ -3ta contro-
versia.

Por investigaciones anteriores realizaJas por no-
sotros 48101111213 an |35 que utilizamos un apara-
tologia espectalmente disefiada para la rata 8. co-
nocemos los efectos que se producen sobre ios te-
jidos y el desplazamiento dentario. con resortes
que ejercen una fuerza de 65 gramos.

En este trabajo presentamos los resultados oble-
nidos con la misma aparatologia. pero empleando
resortes de diferentes secciones y de 1guatl diseno.
que producen diferentes tuerzas.

Materiales y Métodos.

El aparato ortodoncico utilizado consta de dos
bandas que se cementan a ios primeros molares
superiores de larata y que llevan soidados por paia-
tino sendos tubos por los cuaies pasan 10s brazos
de un resorte helicoidal Fig. 1.

Los resortes fueron confeccionados, segun el
mismo disefs, con alambre de acero inoxidable de
seccidn circular, cuyos diametros fueron: 0,25, 0,28;
0,30; 0,34, 6,40; 0,45y 0,50 mm. La fuerza que ejer-
cen dichos resortes fue medida con un dinamo-
metro de tipo Correx a una distancia de 4 mm.

Los aparatos fueron colocados a 26 ratas Wistar
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Fig. 1. - Aparato ortodoncico con resorte de 0,3
mm de diametro colocado en la rata.

machos. de 250 gr de peso. que fueroir sacrificadas
48 horas mas tarde: al mismo tiempa fueron sacrifi-
cadas Sratas sin tratamiento para ser utilizadas co-
mo controles. .

Se tomaron impresiones pre y post operatorias
del maxitar superior de ta rata. con compue :0s de
siliconas. de 'as que se obluvieron modelos de yeso
piedra. En a2llos tue medida 12 distancia entre.as fo-
sas mesiales y las distales, con ta ayuda de una lu-
pa estereoscopica. La diferencia entre fas medidas
tomadas antes y despuées de la instalacion del apa-
rato determino el desplazannmento dentario proauc
do 8 L

El maxilar superior fue tijado en formo!, descalci- -
ficado en EDTA e incluido en parafina. obteniendo
cortes orientados en sentido vestibulo-palaztino a
nivel de las raices distales. los que {u&id. colore-
ados con hematoxilina-eosina. '

Sobre estos cortes fueron medidas las areas del
reborde 6seo a'veolar en repose. formacidn-y reab-
sorcion por medio de tecnicas histometricas
descriptas anteriormente 49, i

Resultados.

Lac medidas de la fuerza inicia! ejercida por tos
resortes en una distancia de 4 mm, demostraron
que la fuerza ejercida por los mismos aumenta en
funcion del diametro de los alambres con que
fueron confeccionados. Este incremento de la tuer-
za es pequefio para ios alambres entre 0,25 y 0.40
mm de diametro, en tanto que a partir de alamibres
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de 0.45 mm, la fuerza ejercida aumenta bruscamen-
te.

Estos resultados han sido expresados en la fig. 2

El desplazamiento dentario medido a nivel de las
fosas mesiales y de las fosas distales no mostro
mayores diferencias en relacion con la fuerza ejer-
cida por los resortes, aunque resultd menor. Fl
desplazamiento fue mas pronunciado a nivel de fas
fosas mesiales que al de las distales fig. 3.

Este estudio histologico revelo en la superficie
osea periodontal la presencia de areas en reabsor-
cign y un leve aumento en el niumero de osteoclas-
tos fig. 4. En muchos casos fueron observadas 20
nas de necrosis del ligamento periodontal. ubica-
das principalmente a nivel del tercio vestibulo cervi-
cal y del tercio palatino apical. El anahsis hislo-
métnco de las nismas no reveld ninguna relacion
apreciable con la fuerza inictal empleada

La delerminacton ! stométrica de la aclvidad
osea ha sido graficada en la figura 5. La proporcion
de areas en reabsorcion aumenta en funcion de la
fuerza ejercida. cuando son utilizados resorles
entre 0.25 y 0.34 mm de diameltro (25 a 100 gr de
fuerza), en tanto que se produce una estabilizacion
de tales areas de reabsorcion para resortes de 0.40
a 0.50 mm de diametro (150 a 400 gr de fuerza).

El parcentaje de areas en reposo aparece inver
samente proporcional a 1as areas en reapsorcion
En cuanlo a las areas en formacion. no se produje-
ron variables en funcion de la fuerza ejercida. en:
contrandose en niveles muy bajos respecto de los
controles
Discusion

Las medidas de ta fuerza inictal ejercida -t los
resortes segun el diametro del atambre con que
fueron construidos. demostraron que tos alambres
delgados producen fuerzas entre 25y 100 gr y que
ésta aumenta proporcionalmente al diametro de 1os
alambres. En cambio. se produce un brusco aumen-
to de la fuerza ejercida. con alambres de 0.40 inm
(150 gr) y llega a 400 gr cuando son empleados
alambres de 0.50 mm. Sin embargo. e! desplaza-
miento dentario no fue proporcional a la fuerza ejer-
cida. sino que se mantuvo dentro de valores que.
aunque similares para 1odos los resories em-
pleados. son ligeramente menores con fuerzas de
mayor polencia. Estos dalos no lienen relacion con
los presentados por Storey en conejos. pero si en
jos relalivos a ratas??18,

No obstante. nuestras medidas no son compa-
rables a las de el. ya que nosotros movilizamos los
motares. los que ofrecen muy buen anclaje. Storey.
en cambio, utilizo ios incisivos. gue al ser dientes
de crecimiento continuo incluyen otra vanable en el
movtmiento productdo. que podnia ser la causa de
I1a neoformacion osea por €l observada y que no fue
encontrada por nosotros.

En cuanto a la reabsorcion osea. es evidente que
no presenta incremento cuando son empleadas
fuerzas muy poderosas. |0 que pareceria estar en
coincidencia con el menor desplazamiento produci-
do. aungue éste no haya sido significativo.

En trabajos clinicos¥%6 ha sido descripta mayor
velocidad de movimiento con menores molestias
para los pacientes., cuando fueron utilhizados
alambres delgados. También se ha afirmado que
las fuerzas livianas producen menos dano en los le-
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Fig. 2. - Relacion entre el diametro del alambre
con que fueron confeccionados los resoftes y la
fuerza ejercida por ellos. Notese el brusco
aumento que se produce a partir de alambres de
0,34 mm ¢
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Fig. 3. - Medidas del desplazamiento dentario
producido, a nivel de las fosas mesiales y de las
distales, en funcién de Ia fuerza del resorte.

ndos. Schwarz' atirmaba que para realizar un mo-
vimiento dentanao sin danar ios tejidos periodonta-
les, debian ser utilizadas fuerzas que no excedieran
la presidon capilar. que oscilaria entre 20-25 gricm?2.
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Fig. 4. - Zona de reabsorcion con aigunos
osteoclastos a nivel de la pared osea alveolar
vestibular, en un animal portador de un resorte

confeccionado con alambre de 0.4 mm #.

t

'En nuestra experiencia. a pesar de naber utiiza-

db alambres delgados y alambies gruesos. nu he-

mos encontrado a las 48 horas diferencias en el
desplazamiento dentarno ni un aumenio de la reab-
sorcion.

Fig. 5. - Grafico que
indica la actividad
medida a nivel de la
superficie osea
mediante métodos
histomeétricos, en
funcion de la fuerza
ejercida por los
resortes. Notese que
con fuerzas muy

Porcentaje de superficie dsea periodontal
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En algunos casos, hemos visto zonas de necro-
sis en el ligamento periodontal, especialmente a ni-
vel de las zonas de presion. Sin embargo, no se ha
podido establecer ninguna relacién entre ellas y la
fuerza empleada, ya que pudieron ser vistas tanto
en casos en que fueron utilizados alambres delga-
dos como cuando tueron empleados aiambres
gruesos y nd siempre, por {o que se trata de hallaz-
gos aleatorios.

Por otra parte, nuestros estudios estuvieron diri-
gidos a analizar exclusivamente la accion de la
fuerza, independientemente de su tiempo de ac-
cion. Nuestros animales fueron sacrificados todos
a las 48 horas. liempo que fue elegido teniendo en
cuenta que en trabajos anteriores*911 reahzados
con atambres de 0.3 mm. habiamos encontrado gque
apdarecia la mayor proporcion de areas de reab-
SOICIoN.

Creemos que resultaria interesante delerminar la
influencia del tiempo de accion del resorte para ca-
da una de las fuerzas aqui presentadas. De este
modo podtia ser determinada la velocidad de ac
cion de luerzas debiles frente a fuerzas poderosas
Resumen

Se analiza la accion de fuerzas orfodoncicas de
diferente magnitud y su influencia sobre el despla
zamiento dentano y los tendos penodontales. La
fuerza se obtuvo de resortes helicoidales cons:
truindos con alambres de diferente diamelro entre
0.25y 0.50 mm de seccion que son capaces de pro-
ducit fuerzas entre 40 y 400 gr. Ef desplazamientio
dentario no arrojo diferencias sigrificativas entie
fas diferentes fuerzas aphcadas Se pudo estable-
cer que hasta cierta magnitud de fuerza existe und
relacion directa con la actividad reabsortiva del
hueso. No obstante fuerzas de may-r maginitud n
se encontro mayor actividad.

—-—A Reabsorcién
O Reposo

—_ .

intensas, 150, 225y
400 gr. no se
produce mayor
reabsorcion, sino o o
que se establece un [« B
plateau. Es -&—v_-—T_—IU_— R |
interesante destacar S0 100 150 200 300 00 Fuerza del
el bajo grado de ? u f ? ? resorte en gr.
neo-formacion osea s ke @ (CAG s ase Diémetro del
[ resorte en mm.

encontrado.
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Summary

The action of orthodontic forces of different
magnitud and there influence on the periodontal
tissues is analysed. The forces were produced by
helicoidal springs performed with wires of different
diameter (0.25 to 0.50 mm) which are capable to
produce forces between 40 to 400 g.

No significative ditferences in the measurement
of the dental movement was seen. The increasing
of the resorptive activity with forces up to 97 g was
stablished, while with hevear forces no greater
resorptive activity could be measured.
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Durante la presidencia del doctor Ricardo H.
Canzani se cre6 una Comisién de Historia de la
Odontologla, cuyos objetivos eran la preservacion y
estudio de los antecedentes societarios y profe-
sionales, asf como la consideracién de las posibili-
dades para organizar un museo, dado el hecho de
que, durante la mudanza de la entidad al nuevo edi-
ficio, se hablan extraviado gran parte de los objetos
que constituian el museo anteriormente existente.

La misma Comision participé en los actos con-
memorativos del 80° aniversario de la A.O.A., du-
rante los cuales tuvo lugar la 12 Exposicion histori-
ca. Esta sintesis evocativa de la primera asociacién
adontolégica que existi6 en el pals, es una conse-
cuencia de aquella iniciativa, y complementa la Re-

Oiego B. Bagur

sefla histérica de A.Q.A. debida al doctor Ricerio
V.Canzani (Noticiero abril 1968 y numeros sucesi-
vos, Revista de la A.O.A vol. 64, spt.dic. 1976, pag.
7/119).

La entidad debe agradecer asimismo la cordiali-
dad y el entusiasmo del sedor Enrique Conlazo,
quien facilité la busqueda de antecedentes. Alguna
documentacion abandonada habia sido rescatada
por el doctor José M. Lueje durante su presidencia
(1958-59): Libro de Actas de 1896-1902; la primera
Memoria, de 1898. Tales documentos, sumados a
las donaciones del doctor Carlos Cabanne —Esta-
tutos y la Memorja de 1899—, son las bases docu-
mentales de este trabajo. Lamentablemente se han
perdido el Libro de los Verbales o borradores de ac-



