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En la li teratura ex is ten traba jos sobre la acción 
de. los aparatos de o r todonc ia  M4.i5.is que han lia 
mado lá a tenc ión de los ortodonc is tas  sobre la con 
veniéncia  de usar fuerzas suaves en los t ra tam ien ­
tos. En d ichos  t raba ios  se sost iene que este t ipo  de 
fuerzas provocan menor daño en los te |idos pe 
r iodonta les.

Johnson 6 Jaratrak 5 y Begg 3 entre otros, han 
ap l icado  estos pr inc ip ios  en la c lín ica u t i l izando 
a lambres delgado y promoviendo su uso. No obs­
tante, o tro grupo im por tan te  de o r todonc is tas iha  
segu ido u t i l izando a lambres de mayor sección y 'ú l­
t im am en te  han incorporado los ade lantos de la m o­
derna tecnología  industr ia l  2 ob ten iendo excelentes 
resu ltados, sin ev idencia  c l ín icas de daño en los te­
j idos.

La pos ib i l idad  de evaluar exper im enta lmen le  en 
^n im a les  de labora to r io  los e fec tos  de fuerzas de 
u ife rentes magnitudes, al estudiar h is to lóg ica  e 
f j is tom étr icam en te  su acc ión sobre los te j idos y al 
/e te rm m a r  la m agn itud  del desp lazam iento  denta- 
flo. podría ac la rar a lgunos aspectos ~ta co n t ro ­
versia.

Por invest igac iones anter iores realizadas por no­
so tros  4-9-10-11-12-13 e n  |a s  q u e  uti l izamos un apara- 
to logía espec ia lmente  d iseñada para la rata 8. co 
nocemos los e fec tos  que se producen sobre ios te­
j idos y el desp lazam ien to  dentar io , con resortes 
que eiercen una fuerza de 65 gramos.

En este t raba jo  presentamos los resu ltados oble- 
n idos con la m isma aparato log ia . pero empleando 
reso ltes  de d ife rentes secciones y de igual diseño, 
que producen d ife rentes fuerzas.

Materiales y Métodos.
El apara to  o r todónc ico  u t il izado consta  de dos 

bandas que se cementan  a ¡os primeros molares 
superiores de la rata y que llevan so ldados por pa la ­
t ino  sendos tubos por los cuaies pasan los brazos 
de un resorte he l ico ida l Fig. 1.

Los resortes fueron con fecc ionados, según el 
m ism o  d iseño, con a lambre de acero inoxidab le  de 
secc ión  c ircu la r,  cuyos d iámetros fueron: 0,25; 0,28; 
0,30; 0,34; 0,40; 0,45 y 0,50 mm. La fuerza que e jer­
cen d ichos  resortes fue medida con un d in a m ó ­
m etro  de t ipo  Correx a una d is tanc ia  de 4 mm.

Los apara tos  fueron co locados  a 26 ratas Wis tar
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Fig. 1. - Aparato ortodóncico con resorte de 0,3 
mm de diámetro colocado en la rata.

machos, de 250 gi de peso, que fueron sacri f icadas 
48 horas más tarde; al m ism o tiempo, fueron sacr i f i ­
cadas 5 ratas sin t ra tam ien to  para ser u t il izadas c o ­
mo contro les. f '

Se tomaron  im pres iones  pre y post operator ias 
del maxi la r superior  de la rata, con con ipue  ;O S  de 
s il iconas. de las que se obtuv ieron modelo?, de yeso 
piedra. En e llos f ue m edida la d is tanc ia  entre  ¡as fo ­
sas mesia les y las d is ta les ,  con la ayuda de una lu ­
pa estereoscóp ica .  La d ife renc ia  entre fas medidas 
tomadas an tes y después  de la ins ta lac ión  del ap a ­
rato de term inó  el desp lazam ien to  dentar io  proauci 
do 8

El maxi la r  superior  fue f i jado en formo!, d e sca lc i ­
f icado en EDTA e inc lu ido  en parafina. ob ten iendo 
cortes o r ien tados  en sen t ido  vest ibu lo -pa ls í ino  a 
nivel de las raíces d is ta les ,  los que fuero co lo re ­
ados con hematox i l ina-eos ina.

Sobre estos  cortes  fueron m edidas las áreas del 
reborde óseo alveola i en reposo, fo rm ac ión  y reab­
sorc ión  por m ed io  de té cn icas  h is to r ré t r ic a s  
descr ip tas  an te r io rm en te  *-9

Resultados.
Las medidas de la fuerza in ic ia l  e jerc ida por los 

resortes en una d is tanc ia  de 4 mm, demostra ron  
que la fuerza eje rc ida por los m ism os  aum enta  en 
función del d iámetro  de los a lambres con que 
fueron con fecc ionados . Este inc rem en to  de la tue r­
za es pequeño para los a lambres entre 0,25 y 0,40 
mm de d iámetro , en tan to  que a part ir  de a lambres
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de 0.45 mm. la fuerza ejerc ida aumenta b ruscam en­
te.

Estos resultados han s ido expresados en la fig. 2 
El desp lazamiento  dentar io  medido a nivel de las 

fosas mesiales y de las fosas d is ta les no mostró  
mayores d iferencias en relación con la fuerza e jer­
c ida por los resortes, aunque resultó  menor. El 
desp lazamiento  fue más pronunciado a nivel de las 
fosas mesiales que al de las d is ta les fig. 3.

Este estudio  h is to lóg ico  reveló en la superf ic ie  
ósea periodonta l la presencia de áreas en reabsor 
cicjn y un leve aumento en el número de osteoclas- 
tos fig. 4. En muchos casos fueron observadas zo 
ñas de necrosis  del l igamento periodonta l.  ub ica ­
das pr inc ipa lmente  a nivel del terc io  vestíbulo  cervi 
cal y del terc io  pa la t ino  apical. El aná l is is  histo- 
m étr ico  de las m ismas no reveló n inguna relación 
apreciable  con la fuerza in ic ia l empleada

La determ inac ión I s tométr ica  de la ac t iv idad 
ósea ha sido g ra l icada en la figura 5. La proporc ion 
de áreas en reabso ic ión aumenta en func ión  de la 
fuerza ejercida, cuando son u t i l izados resortes 
entre  0.25 y 0.34 mm de d iámetro  (25 a 100 gr de 
fuerza); en tanto que se produce una estabi l izac ión 
de tales áreas de reabsorción para resor ies de 0.40 
a 0.50 mm de d iámetro  (150 a 400 gr de fuerza).

El porcentaje  de áreas en reposo aparece inver 
sámente proporc ional a las áreas en reabsorc ión 
En cuanto  a las ateas en formación, no se produie- 
ron variables en función de la fuerza ejerc ida, en 
con trandose en niveles muy bajos respecto  de los 
contro les

M e d id a  de lo  t u e r z o  

i n i c i a l  d e l  r e s o r t e  

D i s t a n c i a  e n t r e  t u b o s  4 m m
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Fig. 2. - Relación entre el diámetro del alambre 
con que fueron confeccionados los resortes y la 
fuerza ejercida por ellos. Nótese el brusco 
aumento que se produce a partir de alambres de 
0,34 mm 0

Discusión
Las medidas de la fuerza in ic ia l e je rcida i- -i los 

resortes según el d iámetro del a lambre con que 
fueron constru idos, demostraron que los a lambres 
de lgados producen fuerzas entre 25 y 100 gr y que 
ésta aumenta p roporc ionalmente  al d iámetro  de los 
alambres. En cambio , se produce un brusco a um en­
to de la fuerza ejercida, con a lambres de 0.40 mm 
(150 gr) y llega a 400 gr cuando son empleados 
alambres de 0.50 mm. Sin embaigo. e! desplaza 
m iento dentar io  no fue proporc ional a la fuerza e jer­
cida. sino que se mantuvo dentro de valores que. 
aunque s im ilares para todos los resortes em 
pleados. son ligeramente menores con fuerzas de 
mayor potencia. Estos datos no tienen relación con 
los presentados por Storey en conejos, pero si en 
los relativos a ra tas17,8.

No obstante, nuestras medidas no son c o m p a ­
rables a las de él. ya que nosotros movi l izamos los 
molares, los que ofrecen muy buen anclaje. Storey. 
en cambio , utilizó ios incis ivos, que al ser d ientes 
de crec im ien to  con t inuo  incluyen otra  variable  en el 
mov im iento  producido, que podría ser la causa de 
la neoformación ósea por él observada y que no fue 
encontrada por nosotros.

En cuanto  a la reabsorción ósea, es evidente que 
no presenta incremento cuando son empleadas 
fuerzas muy poderosas, lo que parecería estar en 
co inc idenc ia  con el menor desp lazam iento  produci 
do. aunque éste no haya s ido sign if ica t ivo .

En trabajos c l ín icos3'56 ha s ido descrip ta  mayor 
velocidad de movimiento con menores molest ias  
para los pac ien tes ,  cuando  fueron  u t i l iza d o s  
a lambres delgados. También se ha a f irm ado que 
las fuerzas livianas producen menos daño en los te-
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Fig. 3. - Medidas del desplazamiento dentario 
producido, a nivel de las fosas mesiales y de las 
distales, en función de la fuerza del resorte.

j idos. Schwarz14 a f irmaba que para realizar un m o ­
v im iento  dentar iao sin dañar los te j idos  penodonta- 
les. debian ser u t il izadas fuerzas que no excedieran 
la presión capilar, que osci la r la  entre 20-25 gr/cm2.
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Fig. 4. - Zona de reabsorción con algunos 
osteoclastos a nivel de la pared ósea alveolar 
vestibular, en un animal portador de un resorte 
confeccionado con alambre de 0,4 mm 0.
<

f En nuestra experiencia , a pesai de haber u t i l iza ­
da a lambres de lgados y a lambres gruesos, no He­
mos encontrado  a las 48 horas d i fe renc ias  en el 
desp lazam ien to  dentar io  ni un aum ento  de la reab­
sorción.

En a lgunos casos, hemos v is to zonas de necro ­
sis en el l igam en to  periodonta l.  especia lmente  a n i ­
vel de las zonas de presión. Sin embargo, no se ha 
pod ido establecer n inguna relación entre  e llas y la 
fuerza empleada, ya que pudie ron ser v is tas tan to  
en casos en que fueron u t i l izados a lambres de lga ­
dos com o cuando  tueron empleados a iambres 
gruesos y no' siempre, por lo que se trata de ha l laz­
gos aleator ios.

Por otra  parte, nuestros  es tud ios  estuvieron d i r i ­
g idos a analizar exc lus ivam en te  la acc ión de la 
fuerza, independ ien tem ente  de su t iempo de ac­
ción. Nuestros  an ima les fueron sacr i f icados  lodos  
a las 48 horas, t iem po  que fue e legido ten iendo en 
cuen la  que en traba jos  an ter io res49 11 realizados 
con a lambres de 0.3 mm. habíamos encontrado  que 
aparecía la mayor p roporc ión de áreas de reab­
sorción.

Creemos que resultaría  in teresante determ inar la 
in f luenc ia  del t iem po  de acción del resorte para ca 
da una de las fuerzas aquí presentadas. De esle  
m odo podria  ser de term inada la velocidad de ac 
c ion de luerzas débiles trente a fuerzas poderosas 
Resumen

Se analiza la acc ión  de fuerzas o r lodónc icas  de 
d ife ren te  m agn itud  y su in f luencia sobre el despla 
zam ien to  den ta r io  y los te j idos periodonta les. La 
íuerza se ob tuvo  de resortes helico ida les c o n s ­
tru idos con a lambres de d ife ren le  d iámetro  entre 
0.25 y 0.50 mm de sección que son capaces de p ro ­
ducir  fuerzas entre 40 y 400 gr El desp lazam ien to  
den ta r io  no arroto d i fe renc ias  s ign if ica t ivas ent ie  
las d ife ren tes fuerzas ap l icadas Se pudo e s tab le ­
cer que hasta  c ierta  magn itud  de fuerza exis te una 
re lación d irec ta  con la act iv idad reabsortiva del 
hueso. No obs tan te  fuerzas de mayor magn itud  n < 
se encontro  mayor activ idad.

- O  Formación

Fig. 5. • Gráfico que 
indica la actividad 

medida a nivel de la 
superficie ósea 

mediante métodos 
histométricos, en 

función de la fuerza 
ejercida por los 

resortes. Nótese que 
con fuerzas muy 

intensas. 150, 225 y 
400 gr. no se 

produce mayor 
reabsorción, sino 

que se establece un 
p la teau. Es 

interesante destacar 
el bajo grado de 

neo-formación ósea 
encontrado.
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Summary
The action of orthodontic forces of different 

magnitud and there influence on the periodontal 
tissues is analysed. The forces were produced by 
helicoidal springs performed with wires of different 
diam eter (0.25 to 0.50 mm) which are capable to 
produce forces between 40 to 400 g.

No significative differences in the measurement 
of the dental movement was seen. The increasing 
of the resorptive activity with forces up to 97 g was 
stablished, while with hevear forces no greater 
resorptive activity could be measured.
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Período 1896-1897

Durante la presidencia del doctor Ricardo H. 
Canzani se creó una Comisión de Historia de la 
Odontología, cuyos objetivos eran la preservación y 
estudio de los antecedentes societarios y profe­
sionales, asi como la consideración de las posibili­
dades para organizar un museo, dado el hecho de 
que, durante la mudanza de la entidad al nuevo edi­
ficio, se hablan extraviado gran parte de los objetos 
que constituían el museo anteriormente existente.

La misma Comisión participó en los actos con­
memorativos del 8 0 ° aniversario de la A.O.A., du­
rante los cuales tuvo lugar la 1 ‘  Exposición históri­
ca. Esta síntesis evocativa de la primera asociación  
adontológica que existió en el país, es una conse­
cuencia de aquella iniciativa, y complementa la fíe-

Diego B. Bagur

seña histórica de A.O.A. debida al doctor Ricerio 
V.Canzani (Noticiero abril 1968 y números sucesi­
vos; Revista de la A.O.A vol. 64, spt.dic. 1976, pág. 
7/119).

La entidad debe agradecer asimismo la cordiali­
dad y el entusiasmo del señor Enrique Conlazo, 
quien facilitó la búsqueda de antecedentes. Alguna 
documentación abandonada habla sido rescatada  
por el doctor José M. Lueje durante su presidencia 
(1958-59): Libro de Actas de 1896-1902; la primera 
Memoria, de 1898 Tales documentos, sumados a 
las donaciones del doctor Carlos Cabanne  — Esta­
tutos y la Memoria de 1899— , son las bases docu­
mentales de este trabajo. Lamentablemente se han 
perdido el Libro de los Verbales o borradores de ac-


